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CARO(A) ESTUDANTE, 

  

Seja bem-vindo(a)! 

 

Iniciando a sua trajetória acadêmica, é importante que você receba as 

informações acerca da organização do seu curso, bem como dos espaços pelos quais 

sua jornada se concretizará. 

No intuito de orientá-lo, apresentamos neste Guia de Percurso informações 

objetivas sobre o funcionamento do seu curso e suas especificidades. 

Desejamos a você uma ótima leitura e um excelente período de estudos.  

                                                           

                                                                                                                       

Coordenação do Curso 
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1 APRESENTAÇÃO DO CURSO 

 

O Curso é ofertado no formato semipresencial, com conteúdo didático 

digital, atividades no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), com o suporte 

dos mediadores e dos docentes das disciplinas. Consulte o polo de apoio para 

receber mais informações sobre o modelo de oferta do seu Curso.  

Embora você tenha autonomia para decidir quando e onde estudar, 

recomendamos que crie um cronograma de estudos para melhor uso do seu 

tempo. Você contará com o suporte dos mediadores e dos docentes das 

disciplinas, viabilizadas por meio do AVA. 

O Curso cumpre integralmente ao que é estabelecido na Legislação 

Nacional vigente, em relação às competências e aos conteúdos obrigatórios 

estabelecidos para o perfil profissional e quanto ao uso de recursos tecnológicos 

como viabilizador do processo didático-pedagógico. 

 

OBJETIVOS DO CURSO 

O Curso Superior de Tecnologia em Podologia tem como principal objetivo formar 

o profissional com sólidos conhecimentos na área da podologia que habilita os futuros 

podologistas a agir de maneira competente em diversos contextos de saúde, seguindo 

princípios científicos e intelectuais rigorosos para realizar avaliações precisas, 

diagnósticos assertivos e aplicar tratamentos eficazes. Além disso, o profissional será 

proficientemente treinado em técnicas podológicas, de assepsia, curativos, 

ortopodologia, onicoórteses. 

Objetivos específicos: 

I) Promover a formação profissional para que possa atuar em equipe 

multiprofissional, contribuindo para a promoção, manutenção e 

recuperação da saúde na área da podologia. 

II) Preparar o aluno para reconhecer podopatias e interferir no processo 
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saúde-doença dos pés, prevenindo afecções que podem desencadear um 

distúrbio podopatológico. 

III) Instruir o aluno para que possa desenvolver uma anamnese adequada de 

cada caso podendo levando ao desempenho adequado do melhor 

tratamento de maneira personalizada a cada indivíduo. 

IV) Instruir o aluno para que possa atuar nas diferentes áreas da podologia, 

prevenindo e tratando afecções que acometem os membros inferiores em 

especial os pés. 

V) Preparar o aluno para que assuma uma postura profissional condizente 

com os princípios da bioética e biossegurança. 

VI) Capacitar o aluno para a utilização de fármacos e cosméticos nas terapias 

necessárias as práticas podológicas. 

VII) Capacitar o aluno para que atue com a eletrotermofototerapia para 

prevenção, tratamento e manutenção integrada a saúde dos pés. 

VIII) Desenvolver raciocínio lógico, analítico e crítico para a solução de 

problemas práticos, reais na área da podologia. 

IX) Estimular o desenvolvimento de inovações e a aplicação de estratégias 

eficazes para expandir e aprimorar a prática podológica, adaptando-se às 

mudanças e desafios do campo da saúde. 

 

PERFIL DO EGRESSO 

O curso, por meio do modelo acadêmico e da proposta de organização curricular, 

busca que você seja um profissional que, de acordo com as determinações legais, 

apresente valores, competências e habilidades necessários para atuação nos diferentes 

campos de abrangência da profissão, estando apto a: 

I. Respeitar os princípios éticos e normas regulamentadoras da profissão, agindo 

sempre com integridade e honestidade no exercício da prática podológica;  

II. Dedicação ao bem-estar dos pacientes, priorizando a promoção da saúde e a 

prevenção de doenças relacionadas aos pés; 
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III. Reconhecer a importância da educação continuada e do aprimoramento 

profissional, buscando sempre se manter atualizado com as últimas tendências, 

técnicas e pesquisas na área de podologia;  

IV. Disposição para trabalhar em equipe e colaborar com outros profissionais de 

saúde, reconhecendo a importância da interdisciplinaridade no tratamento 

integral dos pacientes; 

V. Domínio dos conhecimentos teóricos e práticos relacionados à anatomia, 

fisiologia, patologias e técnicas de diagnóstico e tratamento dos pés; 

VI. Capacidade de realizar avaliações precisas, diagnosticar condições podológicas 

e aplicar técnicas de tratamento adequadas, garantindo a eficácia e segurança 

dos procedimentos realizados.; 

VII. Capacidade de estabelecer uma comunicação clara e empática com os 

pacientes, explicando procedimentos, orientando sobre cuidados preventivos e 

respondendo a dúvidas de forma acessível; 

VIII. Capacidade de analisar criticamente as informações disponíveis, avaliar 

diferentes abordagens de tratamento e tomar decisões fundamentadas com base 

em evidências científicas 
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2 ORGANIZAÇÃO DO CURSO 

ATIVIDADES DISPONÍVEIS NO AVA 

O desenvolvimento das disciplinas ocorre conforme o Calendário Acadêmico, 

observando a linha do tempo, disponível no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) que 

você irá acessar com seu login e sua senha exclusivos. 

O material didático, é fundamental para a realização das atividades programadas 

além de ser componente obrigatório das provas. Sempre que necessitar de orientações 

para a realização das atividades propostas, você poderá entrar em contato com o seu 

mediador.  

Você também pode consultar o detalhamento destas atividades no Manual 

Acadêmico disponível no AVA. 

 

SISTEMA DE AVALIAÇÃO 

No sistema de Avaliação, cada disciplina possui um nível que determina quais 

atividades valem pontos e a quantidade total de pontos disponíveis. 

Para entender cada uma dessas atividades, quanto vale e os critérios de 

avaliação, veja os detalhes no Manual da Avaliação disponível no AVA. 

Acesse sempre a linha do tempo, disponível em seu AVA, para organizar a sua 

rotina de estudo e se preparar para todas as atividades previstas no curso. 

 

ARTICULAÇÃO TEORIA E PRÁTICA 

A estruturação curricular do curso prevê a articulação entre a teoria e a prática, 

com o objetivo de possibilitar a aplicabilidade dos conceitos teóricos das disciplinas, por 

meio de vivência de situações inerentes ao campo profissional, contribuindo para o 

desenvolvimento das competências e habilidades necessárias para sua atuação nas 

áreas da futura profissão. 
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ATIVIDADES PRÁTICAS 

No intuito de cumprir os objetivos de ensino e de aprendizagem relacionados às 

disciplinas com carga horária prática, serão desenvolvidas atividades de aprendizagem 

e aprimoramento profissional, que poderão ocorrer dentro e/ou fora das instalações do 

seu polo, de acordo com a natureza de cada curso.  

Os locais e recursos destinados ao desenvolvimento dos conteúdos práticos1 

podem ser disponibilizados em: bibliotecas, laboratórios, clínicas, núcleos 

profissionalizantes específicos e por meio de objetos de aprendizagem digitais, que 

contextualizam o conteúdo e desenvolvem as competências estabelecidas para o 

componente curricular. 

Os objetos de aprendizagem são recursos didáticos pedagógicos que 

compreendem os simuladores educacionais, os softwares e as estratégias audiovisuais 

que proporcionam uma ênfase no uso de Tecnologias da Informação e da Comunicação 

(TICs), permitindo a você uma experiência acadêmica focada na realidade do mercado 

de trabalho. 

 

EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA 

As atividades extensionistas são componentes obrigatórios, conforme 

estabelecido pela Legislação. 

Têm como finalidade articular os conteúdos teóricos em aplicações práticas, por 

meio de ações voltadas à sociedade, tendo como premissa, o atendimento das 

necessidades locorregionais, de forma integrada e multidisciplinar, envolvendo a 

comunidade acadêmica.  

Você terá a oportunidade de desenvolver projetos com ações comunitárias a 

partir de um problema local, vinculado a um dos Programas de Extensão Institucional, a 

saber: atendimento à comunidade; ação e difusão cultural, inovação e 

empreendedorismo, e sustentabilidade. 

 

1 Atividades Práticas Presenciais conforme disciplina ofertada. 
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As ações extensionistas serão realizadas presencialmente, baseadas nas 

especificidades regionais escolhidas por você. As orientações de funcionamento da 

extensão estarão disponíveis no AVA e terão suporte de mediadores e professores. 

Você terá a oportunidade de colocar a “mão na massa” e compartilhar 

conhecimentos e competências que você já desenvolveu no seu curso! 

 

ESTÁGIO CURRICULAR NÃO OBRIGATÓRIO 

No seu percurso acadêmico, você poderá realizar o Estágio Curricular Não 

Obrigatório, que tem como objetivo desenvolver atividades extracurriculares que 

proporcionem o inter-relacionamento dos conhecimentos teóricos e práticos adquiridos 

durante o curso. 

Esse estágio pode ser realizado no setor privado, em entidades e órgãos de 

administração pública, instituições de ensino e/ou pesquisa em geral, por meio de um 

termo de compromisso, desde que traga vivência efetiva de situações reais de trabalho 

e ofereça o acompanhamento e orientação de um profissional qualificado. 

 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES OBRIGATÓRIAS - ACO 

As Atividades Complementares Obrigatórias (ACO) são componentes 

curriculares obrigatórios, que permitem diversificar e enriquecer sua formação 

acadêmica e se efetivam por meio de experiências ou vivências do aluno, durante o 

período de integralização do curso, contemplando atividades que promovam a formação 

geral, como também a específica, ampliando suas chances de sucesso no mercado de 

trabalho. 

Alguns exemplos de modalidades de ACO são: estágio curricular não obrigatório, 

visitas técnicas, monitoria acadêmica, programa de iniciação científica, participação em 

cursos, palestras, conferências e outros eventos acadêmicos, relacionados ao curso. 

Recomendamos que você se organize e vá realizando as atividades, aos poucos, 

em cada semestre.  
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3 APOIO AOS ESTUDOS 

Para que você organize seus estudos, é necessário que tenha disciplina, 

responsabilidade e administre seu tempo com eficiência no cumprimento das atividades 

propostas.  

Para apoiá-lo, disponibilizamos no AVA os manuais abaixo: 

• Manual da Avaliação: descreve o modelo de avaliação, as atividades 

previstas por tipo de disciplina, como obter pontuação e os critérios 

de aprovação. 

• Manual Acadêmico: detalha o sistema acadêmico, as atividades a 

serem realizadas, o sistema de avaliação, procedimentos 

acadêmicos, atendimento ao estudante e outros serviços de apoio. É 

o documento que deve guiar sua vida acadêmica, pois contém todas 

as informações necessárias do ingresso no curso à formatura. 

• Guia de Orientação de Extensão: orienta a realização das 

atividades extensionistas, detalhando o objetivo, as ações, 

operacionalização dos projetos, entrega e critérios de avaliação. 

Consulte também em seu AVA: 

• Biblioteca Virtual: disponibiliza diversos materiais que vão desde os 

livros didáticos, periódicos científicos, revistas, livros de literatura 

disponíveis nas diversas bases de dados nacionais e internacionais. 

• Avaliação Institucional: anualmente, o aluno é convidado a 

participar da avaliação institucional, mediante questionários que são 

disponibilizados em seu AVA. O acadêmico avalia a instituição, o 

curso, os docentes, os mediadores, o material didático, a tecnologia 

adotada, entre outros aspectos. Os resultados possibilitam ações 

corretivas e qualitativas dos processos, envolvendo todos os setores 

da Instituição. 
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4 MATRIZ CURRICULAR E EMENTÁRIO 

 

MATRIZ CURRICULAR 

 

SEM 

 

DISCIPLINAS 

CARGA 
HORÁRIA 

1 ANATOMOFISIOLOGIA DO CORPO HUMANO* 60 

1 CIÊNCIAS MORFOFUNCIONAIS DOS SISTEMAS TEGUMENTAR, 
LOCOMOTOR E REPRODUTOR* 

60 

1 CINESIOLOGIA E BIOMECÂNICA* 60 

1 MICROBIOLOGIA BÁSICA* 60 

1 SAÚDE PÚBLICA 60 

2 ELETROTERMOFOTOTERAPIA* 60 

2 FARMACOLOGIA E COSMETOLOGIA 60 

2 GESTÃO DE PESSOAS 60 

2 INSTRUMENTAÇÃO EM PODOLOGIA* 60 

2 PODOPATOLOGIA 60 

3 AVALIAÇÃO PODOLÓGICA 60 

3 BIOÉTICA E BIOSSEGURANÇA 60 

3 PODOPEDIATRIA E PODOGERIATRIA 60 

3 POSTUROLOGIA E ORTOPODOLOGIA 60 

3 PROJETO DE EXTENSÃO I - PODOLOGIA 200 

3 PSICOLOGIA APLICADA À SAÚDE 60 
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4 COMPORTAMENTO DO CONSUMIDOR 60 

4 EMPREENDEDORISMO E INOVAÇÃO 60 

4 PODOLOGIA CLÍNICA* 60 

4 PROJETO DE EXTENSÃO II - PODOLOGIA 200 

4 RESPONSABILIDADE SOCIAL E AMBIENTAL 60 

4 SOCIEDADE BRASILEIRA E CIDADANIA 60 

- ATIVIDADES COMPLEMENTARES 100 

- CARGA HORÁRIA TOTAL 1700 

*disciplina com carga horária prática presencial. 

 

EMENTÁRIO 

ANATOMOFISIOLOGIA DO CORPO HUMANO: Histologia, Anatomia E 

Fisiologia Do Sistema Circulatório. Histologia, Anatomia E Fisiologia Do Sistema 

Renal. Histologia, Anatomia E Fisiologia Dos Sistemas Endócrino E Reprodutor. 

Histologia, Anatomia E Fisiologia Dos Sistemas Respiratório E Digestório. 

AVALIAÇÃO PODOLÓGICA: Avaliação Do Sistema Cardiovascular, Com 

Enfoque Nas Alterações Encontradas Nos Membros Inferiores. Avaliação Do 

Sistema Neurológico, Da Pressão Arterial E Da Vascularização E A Influência 

Sobre A Integridade Tissular. Avaliação Do Sistema Tegumentar, Com Enfoque 

Nas Alterações Encontradas Nos Membros Inferiores. Avalição Do Sistema 

Neuromuscular E O Sistema De Ação-Reação Nos Membros Inferiores. 

BIOÉTICA E BIOSSEGURANÇA: Biossegurança. Ética E Legislação. Resíduos 

Sanitários E Ambientais. Riscos Sanitários E Ambientais. 

CIÊNCIAS MORFOFUNCIONAIS DOS SISTEMAS TEGUMENTAR, 

LOCOMOTOR E REPRODUTOR: Sistema Esquelético E Muscular. Sistema 

Muscular. Sistema Reprodutor. Sistema Tegumentar E Esquelético. 

CINESIOLOGIA E BIOMECÂNICA: Cinesiologia E Biomecânica Do Movimento 

Humano: Membros Inferiores E Sistema Locomotor. Cinesiologia E Biomecânica 

Do Movimento Humano: Membros Superiores, Tronco E Coluna Vertebral. 



 

 

 

14 

 

 

Público 

Conceitos E Princípios Cinesiológicos E Biomecânicos Do Movimento Humano. 

Marcha Humana E Movimentos No Meio Fluido. 

COMPORTAMENTO DO CONSUMIDOR: Comportamento De Compra. 

Considerações Básicas Para O Estudo Do Comportamento Do Consumidor. 

Fatores Socioculturais Do Consumo. Influências Psicológicas No Consumo. 

ELETROTERMOFOTOTERAPIA: Eletroterapia. Outras Tecnologias. 

Termoterapia. Vacuoterapia, Microdermoabrasão E Fototerapia. 

EMPREENDEDORISMO E INOVAÇÃO: Fundamentos E Aspectos Iniciais Da 

Inovação E Processos De Inovação. Panorama Do Empreendedorismo E 

Oportunidade Empreendedora. Perspectiva Lean, Plano De Negócios E 

Metodologias De Gestão. Tópicos Avançados Em Inovação E Estratégia. 

FARMACOLOGIA E COSMETOLOGIA: Cosmetologia. Farmacocinética E 

Farmacodinâmica. Farmacologia. Interações Medicamentosas. 

GESTÃO DE PESSOAS: Introdução À Gestão De Pessoas: Começando A 

Entender De Pessoas. Pesquisa De Clima Organizacional (Pco). Plano De 

Recrutamento E Seleção. Programa De Integração. 

INSTRUMENTAÇÃO EM PODOLOGIA: Higienização E Esterilização Do Material 

Podológico. Instrumentação E Adequação De Utilização. Introdução A 

Instrumentação Podológica. Nomenclatura E Correta Utilização Do Ferramental 

Podológico. 

MICROBIOLOGIA BÁSICA: Funções Dos Compostos E Soluções. Introdução À 

Química E As Transformações Da Matéria. Ligações Químicas E Estequiometria. 

Métodos De Análises E Princípios De Físico-Química. 

PODOLOGIA CLÍNICA: Introdução A Realidade Do Mercado De Trabalho; 

Vivência No Atendimento Em Podologia Em Consultório E/Ou Clínica. Vivência 

Clínica Em Podologia Geral. Vivência Clínica Em Podologia Geriátrica. Vivência 

Clínica Em Podologia Pediátrica. 

PODOPATOLOGIA: Patologias Ungueais. Podologia Clínica Em Pés Diabéticos. 

Podologia Esportiva. Podopatologias Tegumentares. 

PODOPEDIATRIA E PODOGERIATRIA: Alterações Podológicas Geriátricas. 

Alterações Podológicas Pediátricas. Envelhecimento E Podologia. O 

Desenvolvimento Motor. 

POSTUROLOGIA E ORTOPODOLOGIA: Alterações Patológicas Com Influência 

Na Biomecânica. Diagnóstico Patomecânico E Tratamentos. Disfunções 

Posturológicas. Podoposturologia. 
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PROJETO DE EXTENSÃO I - PODOLOGIA: Programa De Contexto À 

Comunidade. A Finalidade Da Extensão No Programa De Contexto À 

Comunidade Está No Importante Papel Social, Através Deste Projeto Ocorrerá 

Uma Maior Integração Entre A Faculdade E A População, Trazendo Apoio A 

Comunidade E Difusão Do Ensino. Ao Identificar As Necessidades Da 

Comunidade Os Alunos Terão A Motivação Para Efetuar As Ações De Apoio 

Relacionadas Ao Curso De Em Podologia, Pelas Quais Poderão Ser 

Desenvolvidas Competências Técnicas E Soft Skills Específicas. Os Conteúdos 

Programáticos Sugeridos Para Correlacionar As Ações São: 

Empreendedorismo, Cuidados Com A Saúde Dos Pés, Higiene Pessoal, 

Biossegurança, Responsabilidade Social, Responsabilidade Ambiental. Os 

Locais Que Poderão Contemplar Esse Projeto São: Parcerias Com A Prefeitura 

E Atuação Em Unidades Básicas De Saúde; Associações De Bairros; Clínicas 

De Saúde Públicas E Privadas; Hospitais; Centros De Saúde; Casas De 

Repouso; Instituições De Longa Permanência Para Idosos; Creches; Templos 

Religiosos; Escolas; Ongs. 

PROJETO DE EXTENSÃO II - PODOLOGIA: Programa De Ação E Difusão 

Cultural. A Finalidade Do Projeto De Extensão No Programa De Ação E Difusão 

Cultural Do Curso De Em Podologia, Está Relacionado Ao Fomento À Cultura 

Locorregional, Promovendo A Difusão, A Transparência E A Democratização 

Das Ações Culturais, Por Meio De Projetos Que Possibilitem A Transferência 

Para A Sociedade De Conhecimentos Multidisciplinares Desenvolvidos No 

Curso E A Possibilidade De Potencializar A Geração De Conhecimentos 

Aplicados, Permitindo Ao Egresso Um Maior Envolvimento Com Às Ações 

Culturais No Âmbito Da Ciência, Arte, Tecnologia E Humanidades, Articulados 

Com Os Anseios Da Comunidade. Os Conteúdos Programáticos Sugeridos Para 

Correlaciona As Ações São: Cuidados Com A Saúde Dos Pés, Higiene Pessoal, 

Biossegurança, Sus, Saúde Pública, Pé Diabético, Podopatologias Os Locais 

Que Poderão Contemplar Esse Projeto São: Parcerias Com A Prefeitura; 

Associações De Bairros; Ubs; Hospitais; Clínicas De Saúde Públicas E Privadas; 

Centros De Saúde; Casas De Repouso; Instituições De Longa Permanência 

Para Idosos; Creches; Templos Religiosos; Escolas; Ongs. 

PSICOLOGIA APLICADA À SAÚDE: Conceitos Básicos Da Psicologia E Saúde. 

Psicologia Aplicada Ao Profissional Da Saúde. Psicologia E Desenvolvimento. 

Psicologia Organizacional E Do Trabalho. 

RESPONSABILIDADE SOCIAL E AMBIENTAL: Alternativas Socioambientais. 

Contradições Do Desenvolvimento Sustentável E A Abordagem Ecológica E 

Social. Crises Ambiental E Social E O Desenvolvimento Sustentável. Políticas 

Socioambientais E A Gestão Corporativa. 
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SAÚDE PÚBLICA: Bioestatística. Epidemiologia. Políticas Públicas Em Saúde E 

O Sus. Saúde Coletiva. 

SOCIEDADE BRASILEIRA E CIDADANIA: Cidadania E Direitos Humanos. 

Dilemas Éticos Da Sociedade Brasileira. Ética E Política. Pluralidade E 

Diversidade No Século XXI. 

 

 

 

 

 

Coordenação do Curso. 

 


