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CARO(A) ESTUDANTE,

Seja bem-vindo(a)!

Iniciando a sua trajetéria académica, € importante que vocé receba as
informacgdes acerca da organizacao do seu curso, bem como dos espagos pelos quais

sua jornada se concretizara.

No intuito de orienta-lo, apresentamos neste Guia de Percurso informacoes

objetivas sobre o funcionamento do seu curso e suas especificidades.

Desejamos a vocé uma 6tima leitura e um excelente periodo de estudos.

Coordenacgao do Curso
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1 APRESENTAGAO DO CURSO

O Curso é ofertado somente no formato semipresencial, com atividades
presenciais realizadas no polo de apoio presencial, com conteudo didatico digital,
atividades no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), com o suporte dos
mediadores e dos docentes das disciplinas. Consulte o polo de apoio para

receber mais informagdes sobre o modelo de oferta do seu Curso.

Embora vocé tenha autonomia para decidir quando e onde estudar,
recomendamos que crie um cronograma de estudos para melhor uso do seu
tempo. Vocé contara com o suporte dos mediadores e dos docentes das

disciplinas, viabilizadas por meio do AVA.

O Curso cumpre integralmente ao que é estabelecido na Legislagao
Nacional vigente, em relagdo as competéncias e aos conteudos obrigatorios
estabelecidos para o perfil profissional e quanto ao uso de recursos tecnologicos

como viabilizador do processo didatico-pedagdgico.

OBJETIVOS DO CURSO

O curso de Fisioterapia tem como objetivo geral formar profissionais capacitados
para atuar na promocéao, prevencao, recuperacao e reabilitacdo da saude humana. Os
fisioterapeutas sdo preparados para trabalhar em diversas areas, como ortopedia,
neurologia, cardiologia, pediatria, geriatria, entre outras, sempre com o foco em melhorar
a qualidade de vida dos pacientes. O curso de Fisioterapia visa formar profissionais
completos, capazes de atuar com exceléncia em diversas areas da saude, sempre com
um olhar atento as necessidades dos pacientes e a evolugao constante do conhecimento

cientifico e tecnolégico na area.

Objetivos especificos:

[) Proporcionar uma sodlida formagdo tedrica e pratica, baseada em
evidéncias cientificas, que permita ao fisioterapeuta atuar com

competéncia e seguranca.
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II) Capacitar os estudantes a realizar avaliagbes, diagndsticos e
intervengdes fisioterapéuticas adequadas, utilizando técnicas e recursos

especificos da profissao.

[Il) Preparar os alunos para desenvolver e implementar programas de
promocao da saude e prevencdo de doencgas, atuando em diferentes

niveis de atencdo a saude.

IV) Incentivar a pratica profissional baseada em principios éticos e

humanisticos, respeitando a dignidade e os direitos dos pacientes.

V) Promover a capacidade de trabalhar em equipes multidisciplinares,
colaborando com outros profissionais da saude para oferecer um

atendimento integral ao paciente.

VI) Estimular a participacdo em atividades de pesquisa e inovagao,

contribuindo para o avango do conhecimento na area de Fisioterapia.

PERFIL DO EGRESSO

O curso, por meio do modelo académico e da proposta de organizagao curricular,

busca que vocé seja um profissional que, de acordo com as determinacgdes legais,

apresente valores, competéncias e habilidades necessarios para atuagao nos diferentes

campos de abrangéncia da profissao, estando apto a:

Dominar técnicas fisioterapéuticas e planejar agoes de reabilitagdo e promogao
da saude, de forma articulada para alcancar os resultados esperados conforme
as necessidades de cada paciente e o contexto onde ele esta inserido. Atuar
junto a sociedade com criticidade e profissionalismo, assumindo a fisioterapia

como profissdo de dimensao social e poder transformador;

Atuar na promocgao do desenvolvimento e reabilitagdo do paciente, para o
desenvolvimento de competéncias e habilidades motoras e funcionais, sendo
capaz de gerenciar o processo de tratamento e de avaliar o progresso e a
recuperagao dos pacientes, identificando problemas que afetam o processo de

reabilitacdo e propondo solugdes.;

Compreender e ter capacidade reflexiva e critica, de carater humanista, além de

conduta ética, capazes de atuar como fisioterapeutas na rede publica e/ou
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privada, disseminando e aplicando o conhecimento nos diferentes niveis de

atencgao;

Compreender o corpo humano como um fendmeno biopsicossocial e descrever
e explicar fendmenos e fatos relacionados a saude e ao movimento humano,

utilizando criticamente as abordagens fisioterapéuticas.;

Descrever e observar as diversas fungdes corporais e examinar a organizagao e
o funcionamento do corpo humano nos varios niveis de analise, sendo capaz de

explorar diferentes técnicas e abordagens.
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2 ORGANIZAGAO DO CURSO

ATIVIDADES DISPONIVEIS NO AVA

O desenvolvimento das disciplinas ocorre conforme o Calendario Académico,
observando a linha do tempo, disponivel no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) que

vocé ira acessar com seu /ogin e sua senha exclusivos.

O material didatico, é fundamental para a realizacdo das atividades programadas
além de ser componente obrigatorio das provas. Sempre que necessitar de orientacdes
para a realizacido das atividades propostas, vocé podera entrar em contato com o seu

mediador.

Vocé também pode consultar o detalhamento destas atividades no Manual

Académico disponivel no AVA.

SISTEMA DE AVALIAGAO

No sistema de Avaliacdo, cada disciplina possui um nivel que determina quais

atividades valem pontos e a quantidade total de pontos disponiveis.

Para entender cada uma dessas atividades, quanto vale e os critérios de

avaliagdo, veja os detalhes no Manual da Avaliagdo disponivel no AVA.

Acesse sempre a linha do tempo, disponivel em seu AVA, para organizar a sua

rotina de estudo e se preparar para todas as atividades previstas no curso.

ARTICULAGAO TEORIA E PRATICA

A estruturacdo curricular do curso prevé a articulagdo entre a teoria e a pratica,
com o objetivo de possibilitar a aplicabilidade dos conceitos teoricos das disciplinas, por
meio de vivéncia de situagbes inerentes ao campo profissional, contribuindo para o
desenvolvimento das competéncias e habilidades necessarias para sua atuagédo nas

areas da futura profissao.
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ATIVIDADES PRATICAS

No intuito de cumprir os objetivos de ensino e de aprendizagem relacionados as
disciplinas com carga horaria pratica, serao desenvolvidas atividades de aprendizagem
e aprimoramento profissional, que poderao ocorrer dentro e/ou fora das instalagdes do

seu polo, de acordo com a natureza de cada curso.

Os locais e recursos destinados ao desenvolvimento dos contetdos praticos
podem ser disponibilizados em: bibliotecas, laboratérios, clinicas, nucleos
profissionalizantes especificos e por meio de objetos de aprendizagem digitais, que
contextualizam o conteudo e desenvolvem as competéncias estabelecidas para o

componente curricular.

Os objetos de aprendizagem sao recursos didaticos pedagogicos que
compreendem os simuladores educacionais, os softwares e as estratégias audiovisuais
que proporcionam uma énfase no uso de Tecnologias da Informagéo e da Comunicagao
(TICs), permitindo a vocé uma experiéncia académica focada na realidade do mercado
de trabalho.

EXTENSAO UNIVERSITARIA

As atividades extensionistas s&o componentes obrigatérios, conforme

estabelecido pela Legislagéo.

Tém como finalidade articular os contelidos teéricos em aplicagbes praticas, por
meio de acbes voltadas a sociedade, tendo como premissa, o atendimento das
necessidades locorregionais, de forma integrada e multidisciplinar, envolvendo a

comunidade académica.

Vocé tera a oportunidade de desenvolver projetos com ag¢des comunitarias a
partir de um problema local, vinculado a um dos Programas de Extensao Institucional, a
saber: atendimento a comunidade; acdo e difusdo cultural, inovacdo e

empreendedorismo, e sustentabilidade.

As acdes extensionistas serdo realizadas presencialmente, baseadas nas
especificidades regionais escolhidas por vocé. As orientagdes de funcionamento da

extensao estarao disponiveis no AVA e terao suporte de mediadores e professores.
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Vocé tera a oportunidade de colocar a “médo na massa” e compartilhar

conhecimentos e competéncias que vocé ja desenvolveu no seu curso!

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

O Trabalho de Concluséo de Curso (TCC) constitui um componente curricular de
pesquisa e sistematizacdo do conhecimento, prevendo produgéo textual e apresentacéo

oral.

As atividades do TCC sao definidas em manual especifico, disponibilizado no

AVA, com as orientagcdes necessarias para o desenvolvimento do trabalho.

A realizagdo com éxito do TCC, bem como dos demais componentes da Matriz
Curricular é condicdo para que vocé conclua o seu curso e receba o tdo sonhado

Diploma de Curso Superior.

ESTAGIO CURRICULAR NAO OBRIGATORIO

No seu percurso académico, vocé podera realizar o Estagio Curricular Nao
Obrigatdrio, que tem como objetivo desenvolver atividades extracurriculares que
proporcionem o inter-relacionamento dos conhecimentos teoricos e praticos adquiridos

durante o curso.

Esse estagio pode ser realizado no setor privado, em entidades e 6rgdos de
administracao publica, instituicdes de ensino e/ou pesquisa em geral, por meio de um
termo de compromisso, desde que traga vivéncia efetiva de situagdes reais de trabalho

e oferegca o acompanhamento e orientagao de um profissional qualificado.

ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO

Considera-se Estagio Curricular Obrigatério as atividades eminentemente
pedagdgicas, previstas na matriz curricular do curso, tendo como finalidade articular os

estudos tedricos e praticos.

As atividades do Estagio Curricular Obrigatério sdo definidas em Plano de
Trabalho especifico, disponibilizado no AVA, assim como o Manual do Estagio e demais

orientagbes e documentos necessarios.

10
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Vocé devera realizar o Estagio Curricular Obrigatério em local que disponibilize
fungdes compativeis com o perfil profissional previsto no curso e que seja previamente

cadastrado junto a Instituicdo de Ensino.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES OBRIGATORIAS - ACO

As Atividades Complementares Obrigatérias (ACO) sao componentes
curriculares obrigatérios, que permitem diversificar e enriquecer sua formacao
académica e se efetivam por meio de experiéncias ou vivéncias do aluno, durante o
periodo de integralizacado do curso, contemplando atividades que promovam a formacao
geral, como também a especifica, ampliando suas chances de sucesso no mercado de

trabalho.

Alguns exemplos de modalidades de ACO sao: estagio curricular ndo obrigatdrio,
visitas técnicas, monitoria académica, programa de iniciacao cientifica, participacado em

cursos, palestras, conferéncias e outros eventos académicos, relacionados ao curso.

Recomendamos que vocé se organize e va realizando as atividades, aos poucos,

em cada semestre.

11
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3 APOIO AOS ESTUDOS

propostas.

Para apoia-lo, disponibilizamos no AVA os manuais abaixo:

Manual da Avaliagao: descreve o modelo de avaliagdo, as atividades
previstas por tipo de disciplina, como obter pontuacédo e os critérios de

aprovacao.

Manual Académico: detalha o sistema académico, as atividades a serem
realizadas, o sistema de avaliagdo, procedimentos académicos,
atendimento ao estudante e outros servigos de apoio. E o documento que
deve guiar sua vida académica, pois contém todas as informagdes

necessarias do ingresso no curso a formatura.

Guia de Orientagdo de Extensao: orienta a realizagdo das atividades
extensionistas, detalhando o objetivo, as ag¢bes, operacionalizagdo dos

projetos, entrega e critérios de avaliagao.

Consulte também em seu AVA:

Biblioteca Virtual: disponibiliza diversos materiais que vao desde os livros
didaticos, periddicos cientificos, revistas, livros de literatura disponiveis nas

diversas bases de dados nacionais e internacionais.

Avaliagao Institucional: anualmente, o aluno é convidado a participar da
avaliagdo institucional, mediante questionarios que sao disponibilizados em
seu AVA. O académico avalia a instituicdo, o curso, os docentes, os
mediadores, o material didatico, a tecnologia adotada, entre outros
aspectos. Os resultados possibilitam ag¢des corretivas e qualitativas dos

processos, envolvendo todos os setores da Instituicao.

Para que vocé organize seus estudos, é necessario que tenha disciplina,

responsabilidade e administre seu tempo com eficiéncia no cumprimento das atividades

12
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4 MATRIZ CURRICULAR E EMENTARIO

MATRIZ CURRICULAR
ETAPA DISCIPLINA TOTAL

1 GESTAO, QUALIDADE E SEGURANGA DO PACIENTE 60
1 PSICOLOGIA APLICADA A SAUDE 60
1 PENSAMENTO CIENTIFICO 60

RELACOES ETNICO-RACIAIS, DIREITOS HUMANOS E EDUCACAO 60

AMBIENTAL

RESPONSABILIDADE SOCIAL E AMBIENTAL 60

INTRODUGAO A BIOLOGIA CELULAR E DO DESENVOLVIMENTO* 60

CIENCIAS MORFOFUNCIONAIS DOS SISTEMAS TEGUMENTAR, 60
2 LOCOMOTOR E REPRODUTOR*

CIENCIAS MORFOFUNCIONAIS DOS SISTEMAS DIGESTORIO, ENDOCRINOE | 60
2 RENAL*

CIENCIAS MORFOFUNCIONAIS DOS SISTEMAS NERVOSO E 60
2 CARDIORRESPIRATORIO*
2 SAUDE PUBLICA 60
3 CIENCIAS MORFOFUNCIONAIS DOS SISTEMAS IMUNE E HEMATOLOGICO* 60
3 BIOQUIMICA APLICADA A SAUDE 60

CIENCIAS MORFOFUNCIONAIS DO APARELHO LOCOMOTOR - MEMBROS 60
3 INFERIORES E COLUNA VERTEBRAL*

CIENCIAS MORFOFUNCIONAIS DO APARELHO LOCOMOTOR - MEMBROS 60

SUPERIORES, CABEGA E TRONCO*

ETICA E DEONTOLOGIA 60

PROJETO DE EXTENSAO | - FISIOTERAPIA 100

DIAGNOSTICO CINETICO-FUNCIONAL E IMAGINOLOGIA - MEMBROS 60
4 INFERIORES E COLUNA VERTEBRAL*

DIAGNOSTICO CINETICO-FUNCIONAL E IMAGINOLOGIA - MEMBROS 60
4 SUPERIORES, CABECA E TRONCO*
4 CINESIOTERAPIA GERAL* 60
4 SUPORTE BASICO DE VIDA E PRIMEIROS SOCORROS* 60
4 FUNDAMENTOS DA FISIOTERAPIA NA ATENCAO PRIMARIA* 60
4 FARMACOLOGIA 60
5 CINESIOTERAPIA APLICADA* 60
5 RECURSOS TERAPEUTICOS BIOELETRICOS, TERMICOS, MECANICOS* 60
5 RECURSOS TERAPEUTICOS MANUAIS* 60
5 FISIOTERAPIA MUSCULOESQUELETICA NA SAUDE DO ADULTO* 60
5 RECURSOS TERAPEUTICOS BIOHIDRICOS* 60
5 PROJETO DE EXTENSAO Il - FISIOTERAPIA 100

13
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FUNDAMENTOS DA FISIOTERAPIA NA ATENCAO SECUNDARIA E 60
6 TERCIARIA*
6 PROTESE E ORTESE* 60
6 FISIOTERAPIA NA ATENGCAO PRIMARIA* 60
6 OPTATIVA | 60
6 FISIOTERAPIA NA SAUDE DA CRIANGA E DO ADOLESCENTE* 60
6 FISIOTERAPIA DERMATOFUNCIONAL* 60
7 FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL* 60
7 FISIOTERAPIA NA SAUDE DA MULHER* 60
7 FISIOTERAPIA NA SAUDE DO IDOSO* 60
7 FISIOTERAPIA NA SAUDE DO TRABALHADOR* 60
7 PROJETO DE EXTENSAO Il - FISIOTERAPIA 100
7 FISIOTERAPIA CARDIOPULMONAR NA SAUDE DO ADULTO* 60
8 FISIOTERAPIA NA ATENGAO SECUNDARIA* 60
8 FISIOTERAPIA NA ATENGCAO TERCIARIA* 60
8 FISIOTERAPIA NA SAUDE DO NEONATO* 60
8 FISIOTERAPIA NA SAUDE DO ATLETA* 60
8 ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO NA ATENGAO BASICA* 120
8 FISIOTERAPIA EM UNIDADE HOSPITALAR* 60
9 OPTATIVAI 60
9 FISIOTERAPIA E INOVAGOES 60
9 PROJETO DE EXTENSAO IV - FISIOTERAPIA 100
9 ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO AMBULATORIAL I* 280
10 | ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO AMBULATORIAL I1* 200
10 | ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO HOSPITALAR* 200
10 | TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO 40
* ATIVIDADES COMPLEMENTARES 120

*disciplina com carga horaria pratica

EMENTARIO

1° SEMESTRE
PENSAMENTO CIENTIFICO

As diferengas entre o senso comum e o conhecimento filoséfico. Contexto de surgimento
do conhecimento cientifico e suas caracteristicas. Etica para o desenvolvimento das
pesquisas cientificas. Tipos e métodos de pesquisa. A diferenga entre a pesquisa
qualitativa e quantitativa. Confiabilidade da pesquisa cientifica. Etapas da elaboragao e
analise da pesquisa cientifica. Formatacao da pesquisa cientifica com base nas normas
da ABNT. Aplicagao das normas técnicas de citagdes e referéncias.

SOCIEDADE BRASILEIRA E CIDADANIA

Formag&o da moral ocidental. Formag&o da politica ocidental. A explicagéo sociologica
da vida coletiva. A construgcdo da sociedade global. Etica, Bioética e meio ambiente,

14
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Cidadania e Direitos Humanos, Pluralidades e diversidades no Século XXI, Cultura Afro-
Brasileira e Africano.

PSICOLOGIA APLICADA A SAUDE

Conceitos Basicos da Psicologia e Saude. Psicologia Organizacional e do Trabalho.
Psicologia Aplicada ao Profissional da Saude. Psicologia e Desenvolvimento.

GESTAO, QUALIDADE E SEGURANGA DO PACIENTE

A disciplina abrange os fundamentos da seguranga do paciente, explorando seu
contexto histérico e importdncia atual. Analisa recomendagdes nacionais e
internacionais para metas de seguranca, destacando estratégias criticas para sua
consecugao. Os pilares da gestdo da qualidade e seguranca do paciente sao
apresentados, abordando conceitos, ferramentas e metodologias para a melhoria
continua nos servigos de saude. A implementacgéao pratica é discutida com foco em casos
de sucesso e estratégias para garantir adesdo e eficacia. Tipos de incidentes na
assisténcia a saude e sua relacdo com a seguranga do paciente sdo abordados,
enfatizando a linha de cuidado integrada. A gestdo de risco e analise de Eventos
Adversos sado exploradas como ferramentas, desafiando os alunos a desenvolverem
planos de acdo. A disciplina prepara profissionais para enfrentar os desafios
contemporaneos na prestacdo de servicos de saude de qualidade, promovendo um
ambiente mais seguro.

RESPONSABILIDADE SOCIAL E AMBIENTAL

Antropoceno e as crises social e ambiental; Governanga e protegdo ambiental;
Responsabilidade social e ambiental e gestdo corporativa; Alternativas socioambientais
para a sustentabilidade.

2° SEMESTRE
INTRODUGAO A BIOLOGIA CELULAR E DO DESENVOLVIMENTO

Evolugao da célula. Biomembranas. Organizacao e aspectos funcionais da superficie
celular. Digestao, sintese e alteragbes pds-traducionais de macromoléculas bioldgicas.
Trafego, enderegcamento e destino de vesiculas intracelulares. Organizagao funcional
das organelas envolvidas na energética celular. Mecanismos de detoxificagdo
intracelular. Citoesqueleto. Sinalizagao celular. Ciclo celular. Apoptose. Principios de
diferenciacao celular e cancer. Estudo do controle dos caracteres hereditarios tanto por
meio de dados citologicos como pela analise de dados obtidos em populagbes
genotipicamente heterogéneas naturais ou de origem experimental. Da embriologia a
biologia do desenvolvimento. Fecundagéo e ativagdo metabdlica do ovdcito. Modelos de
desenvolvimento. Mapas do destino. Mecanismos de inducdo embrionaria,
organizadores e moléculas sinalizadoras. Principios celulares e moleculares da
diferenciagcdo durante a morfogénese e organogénese. Caracteristicas e
particularidades da embriogénese dos modelos animais em Dbiologia do
desenvolvimento. Evolugédo e desenvolvimento.

CIENCIAS MORFOFUNCIONAIS DOS SISTEMAS TEGUMENTAR, LOCOMOTOR E
REPRODUTOR

A disciplina Ciéncias Morfofuncionais dos Sistemas Tegumentar, Locomotor e
Reprodutor visa explorar os principios fundamentais da anatomia e fisiologia humana
relacionados aos sistemas tegumentar, locomotor e reprodutor. A disciplina abordara, de
maneira integrada, os aspectos morfoldgicos e funcionais do sistema tegumentar,
destacando a pele e suas estruturas anexas, o sistema esquelético e muscular,
enfatizando a relagao entre ossos e musculos nas atividades locomotoras, e o sistema
reprodutor e seus aspectos relacionados a reproducéo e gestagao.
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CIENCIAS MORFOFUNCIONAIS DOS SISTEMAS DIGESTORIO, ENDOCRINO E
RENAL

A disciplina Ciéncias Morfofuncionais dos Sistemas Digestoério, Endécrino e Renal
fornece uma compreensao aprofundada da estrutura e fungao desses sistemas que sao
essenciais para o funcionamento adequado do organismo humano. A disciplina abordara
os aspectos morfolégicos e funcionais dos sistemas digestorio, destacando os processos
de digestdo e absorgcdo, bem como as doencgas e farmacoterapias associadas a esse
sistema. Em seguida sera abordado o sistema endécrino, enfatizando as principais
glandulas e horménios, bem como suas fungdes no organismo. Por fim, sera
contemplada uma visao geral do sistema urinaria, com énfase nas vias urinarias, néfrons
e patologias associadas. as relagdes entre os sistemas digestério, enddcrino e renal é
fundamental para o diagndstico, tratamento e prevencao de doengas relacionadas a
esses sistemas.

CIENCIAS MORFOFUNCIONAIS DOS SISTEMAS NERVOSO E
CARDIORRESPIRATORIO

A disciplina Ciéncias Morfofuncionais dos Sistemas Nervoso e Cardiorrespiratério
oferece uma imersao detalhada nas complexidades desses sistemas, destacando suas
estruturas, funcbes e interagcdes. A disciplina iniciara abordando sobre o Sistema
Nervoso Central, desde suas origens até sua maturagdo, examinando o papel crucial do
cérebro, cerebelo, tronco encefalico e medula espinhal. Além disso, sera abordado o
Sistema Nervoso Periférico, contemplando os nervos cranianos, espinhais, plexos e os
sistemas autbnomo e somatico, explorando também os farmacos que influenciam esses
sistemas, bem como as patologias que os afetam. Em seguida, sera introduzido o
Sistema Cardiovascular, desde sua organizagao até a anatomia e fisiologia do coragao
e dos vasos sanguineos, discutindo ainda as principais patologias associadas, regulagéo
da presséo arterial e o tratamento da hipertensao. Por fim, sera contemplada uma visao
geral do sistema respiratorio, sua estrutura, fisiologia e patologias associadas.

SAUDE PUBLICA

Saude Coletiva. Atencao a Saude. Processos de Saude-Doenca. Politicas Publicas em
Saude. Sistema Unico de Saude. Bases Legais e os Principios Doutrinarios do SUS.
Epidemiologia. Bioestatistica. Estatistica Descritiva e Graficos. Probabilidade.

3° SEMESTRE
CIENCIAS MORFOFUNCIONAIS DOS SISTEMAS IMUNE E HEMATOLOGICO

Adaptacao celular: as células também se ajustam. Tecido sanguineo e sistema imune:
defensores do organismo. Resisténcia e reparo do organismo. Enigmas do cancer.
Processo saude/doenca. Diferengas entre lesao reversivel e irreversivel. Fenbmenos da
adaptacao celular. Tipos de adaptacdo celular. Causas e mecanismos das lesodes
celulares. Lesado irreversivel: necrose e apoptose. Constituintes do sangue e
hematopoese. Caracteristicas e fungbes dos eritrocitos e leucdcitos. Tipos de anemia.
Caracteristicas e fungdes dos tecidos e 6rgaos linfoides. Imunidade inata e mediadores
quimicos da imunidade inata. Conceito de processo inflamatério. Fendmenos basicos da
inflamagédo aguda. Células e mediadores quimicos da inflamagédo e suas fungdes.
Caracteristicas da inflamagao crénica. Imunidade adquirida: tipos, caracteristicas,
células e fungdes. Estrutura e fungdes dos anticorpos. Reagdes de hipersensibilidade:
tipos e caracteristicas. Imunizagao passiva e ativa. Reparo tecidual: tipos, caracteristicas
e fungdes. Histérico e epidemiologia do cancer. Classificagdo e nomenclatura das
neoplasias. Metastase. Agentes carcinogénicos. Carcinogénese. Rastreamento e
estadiamento das neoplasias. Diagndstico e tratamento das neoplasias.

BIOQUIMICA APLICADA A SAUDE
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Agua, aminoéacidos, peptideos e proteinas; Carboidratos; Lipideos e o ciclo do &cido
citrico; Vitaminas e minerais.

CIENCIAS MORFOFUNCIONAIS DO APARELHO LOCOMOTOR - MEMBROS
INFERIORES E COLUNA VERTEBRAL

Estudo morfofuncional da coluna cervical, coluna toracica e coluna lombar; biomecanica
da coluna cervical, toracica e lombar; Estudo morfofuncional do quadril e das
articulacdes sacroiliacas; biomecanica do quadril e da articulagao sacroiliaca; Estudo
morfofuncional do joelho, tornozelo e pé; biomecanica do joelho, tornozelo e pé; Estudo
da analise da marcha humana; cinematica do ciclo da marcha; Atividade muscular e
cinética no ciclo da marcha.

CIENCIAS MORFOFUNCIONAIS DO APARELHO LOCOMOTOR - MEMBROS
SUPERIORES, CABECA E TRONCO

Esta disciplina proporciona um estudo aprofundado sobre o complexo morfofuncional
das estruturas musculoesqueléticas, com foco nas regides do ombro, cotovelo,
antebraco, punho, mao, articulacdo temporomandibular e caixa toracica. Aborda a
anatomia detalhada dessas regides, compreendendo suas funcdes especificas e a
interconexao entre os componentes anatémicos.

ETICA E DEONTOLOGIA

Esta disciplina aborda os fundamentos éticos e deontoldgicos essenciais para a pratica
da fisioterapia. Inclui a analise dos principios de ética e bioética, a exploracdo da
deontologia especifica da profissdo, a compreenséo e aplicagdo do codigo de ética
fisioterapéutico, e o estudo dos 6rgaos regulamentadores e representativos da categoria.
PROJETO DE EXTENSAO | - FISIOTERAPIA

O programa extensionista voltado as agbes de difusdo cultural do curso de Fisioterapia
apresenta a finalidade de apoiar e fomentar a cultura locorregional promovendo a
difuséo, a transparéncia e a democratizagdo das agdes culturais por meio de projetos de
extensao.

4° SEMESTRE

DIAGNOSTICO CINETICO-FUNCIONAL E IMAGINOLOGIA - MEMBROS
INFERIORES E COLUNA VERTEBRAL

Coluna cervical: avaliagao fisico-funcional e diagnéstico por imagem. Avaliagdo da
escoliose. Coluna dorsal e lombar/caixa toracica: avaliagao fisico funcional e diagnéstico
por imagem. Quadril: avaliagao fisico funcional e diagndstico por imagem. Coxa, joelho,
tornozelo e pé: avaliagdo fisico funcional e diagnéstico por imagem. Postura e
densitometria 6ssea.

DIAGNOSTICO CINETICO-FUNCIONAL E IMAGINOLOGIA - MEMBROS
SUPERIORES, CABECA E TRONCO

Esta disciplina proporciona uma analise aprofundada da avaliagao fisioterapéutica,
focando na anatomia e cinesiologia especificas do ombro, cotovelo, punho, méo, cabecga
e tronco. Aborda habilidades avangadas em avaliagdo fisico-funcional, utilizando
também o diagndstico por imagem para aprimorar a precisdo diagnéstica.
CINESIOTERAPIA GERAL

Esta disciplina explora os principios fundamentais dos exercicios terapéuticos,
abrangendo categorias especificas. Inclui o estudo dos exercicios passivos, destacando
sua aplicagdo clinica. Também s&o abordados o conceito de exercicio ativo livre,
assistido ou resistido, proporcionando uma compreensao abrangente de sua aplicagcao
e beneficio. Além disso, a disciplina aborda exercicios de alongamento muscular,
analisando suas técnicas e indicagdes terapéuticas.
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SUPORTE BASICO DE VIDA E PRIMEIROS SOCORROS

Definicdo e importancia dos primeiros socorros. Legislacdao e ética em primeiros
socorros. Avaliacdo da cena e seguranca do socorrista. Atendimento a pequenos
ferimentos, sangramento nasal e avulsdo dentaria. Atendimento as emergéncias
psicolégicas. Manejo das vias aéreas superiores. Desobstrugéo das vias aéreas. Etapas
do Suporte Basico de Vida. Manobras de Ressuscitacao Cardiopulmonar. Utilizacao de
desfibriladores externos automaticos (DEA). Atendimento a vitima de emergéncias
clinicas: desmaio e crises convulsivas; acidente vascular encefalico; dor precordial;
desidratacao e reacbes alérgicas; intoxicacbes e acidente com animais peg¢onhentos.
Atendimento a vitima de emergéncias traumaticas: hemorragias; amputacao traumatica
e objeto encravado; queimaduras; choque elétrico; lesbes musculoesqueléticas e
imobilizagdo; traumatismo craniano e raquimedular com restricdo de movimentos da
coluna.

FUNDAMENTOS DA FISIOTERAPIA NA ATENGAO PRIMARIA

Esta disciplina explora a fundamentacido histérica e a evolucdo da fisioterapia,
contextualizando-a no cenario da atengao primaria a saude. Sao discutidos temas como
introdugdo a epidemiologia, vigilancia e atencdo a saude, com foco na atuagdo do
fisioterapeuta nesse contexto. As praticas integrativas e complementares aplicadas na
atencao primaria, destacando sua relevancia para a abordagem holistica do paciente.
Além disso, abrange a contribuigdo da fisioterapia para a humanizacao dos servigos de
saude na atengao primaria.

FARMACOLOGIA

Introdugao a farmacologia; Processo de desenvolvimento e regulamentacdo de um novo
farmaco; Membranas, receptores e acgdes dos farmacos; Reacbes adversas aos
farmacos e avaliacio de riscos.

5° SEMESTRE
CINESIOTERAPIA APLICADA

Cinesioterapia aplicada; Facilitagao neuromuscular proprioceptiva; Cadeias musculares;
Técnicas de energia muscular; Reeducacao postural global; Modalidades de treinamento
do equilibrio humano; Treino de propriocepcao; Estabilizacdo central. Exercicios de
equilibrio em idosos..

RECURSOS TERAPEUTICOS BIOELETRICOS, TERMICOS E MECANICOS

A ementa da disciplina inclui abordagens terapéuticas relevantes a pratica clinica do
fisioterapeuta. Inicialmente a disciplina contempla os recursos de eletroterapia aplicada,
que aborda desde os principios da eletroterapia, tipos de corrente elétrica e sua
aplicabilidade clinica. Depois, os Recursos Termoterapicos, como a termoterapia
superficial e profunda e sua aplicabilidade pratica. Mais adiante, os Recursos
Termoterapicos Il, incluindo a laserterapia, a crioterapia e seus recursos. Por fim, os
Recursos Mecanoterapéuticos, incluindo seus recursos e sua aplicabilidade.

RECURSOS TERAPEUTICOS MANUAIS

Massoterapia; Massagem classica; Drenagem linfatica manual; Técnicas de mobilizacao
da coluna vertebral, dos membros superiores e inferiores; técnicas miofasciais e
mobilizagao neural; Técnicas miosfaciais e pompage.

FISIOTERAPIA MUSCULOESQUELETICA NA SAUDE DO ADULTO

A ementa da disciplina contempla fundamentos importantes da fisioterapia
musculoesquelética na saude do adulto como os fundamentos da fisioterapia em
ortopedia, traumatologia e reumatologia. As tematicas abordadas variam desde as
doengas musculoesqueléticas, 6sseas e tendinosas, traumatismos da coluna vertebral,
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membros superiores e inferiores e as principais doencas reumaticas destacando para a
avaliagao e as abordagens terapéuticas da fisioterapia.

RECURSOS TERAPEUTICOS BIOHIDRICOS

Esta disciplina aborda o histérico, os conceitos e indicagdes dos recursos biohidricos,
com énfase nos efeitos fisioldgicos e terapéuticos da agua no organismo humano.
Temas como a preparagdo e os cuidados iniciais necessarios para o atendimento do
paciente em piscina terapéutica também sao discutidos nesta disciplina. Além disso, sao
explorados os fundamentos tedricos e praticos das técnicas biohidricas, proporcionando
ao aluno uma compreensao abrangente das estratégias terapéuticas aquaticas.

PROJETO DE EXTENSAO Il - FISIOTERAPIA

O programa extensionista Il no curso de Fisioterapia tem a missédo de transferir a
sociedade o0s conhecimentos gerados e potencializar a geracdo de novos
conhecimentos permitindo o desenvolvimento de agées no ambito da tecnologia e
inovagcdo e apresentando solucbes e produtos para resolugdo de problemas
diversificados presentes no contexto social impactando positivamente a comunidade
contemplada.

6° SEMESTRE
FISIOTERAPIA DERMATOFUNCIONAL

A ementa da disciplina conta com diversos conteudos que estdo alinhados a atuagao do
fisioterapeuta dermatofuncional. Inicialmente a disciplina aborda a Introducdo a
fisioterapia dermatofuncional, com conceitos introdutérios de anatomofisiologia,
histologia, dermatologia, angiologia, linfologia e endocrinologia. Depois a Atuagao da
fisioterapia dermatofuncional em cirurgias plasticas e queimados, incluindo o processo
de cicatrizagdo, as cirurgias estéticas e queimados. Mais adiante a Atuagdo da
fisioterapia dermatofuncional na estética e cosmetologia, como a estética facial e
corporal, cosmetologia e os ativos cosméticos. Por fim, os Agentes eletrofisicos
aplicados a fisioterapia dermatofuncional, abordando os recursos de eletro e
termofototerapia, microagulhamento e os injetaveis.

FUNDAMENTOS DA FISIOTERAPIA NA ATENGAO SECUNDARIA E TERCIARIA

Contextualizando a atencao secundaria e terciaria. Redes, acdes e servigos na atencao
secundaria e terciaria. Fisioterapia em neurologia na ateng¢do secundaria. Fisioterapia
em pediatria e neonatologia na atengcdo secundaria. Fisioterapia em reumatologia na
atencao secundaria. Fisioterapia em dermatofuncional e saude da mulher na atencao
secundaria. Fisioterapia em traumato-ortopedia e desportiva na atencdo secundaria.
Fisioterapia cardiorrespiratéria na atengdo secundaria. Servicos ambulatoriais e
hospitalares de alta complexidade e alto custo. Urgéncia e emergéncia. Fisioterapia em
cardiologia, neurologia e oncologia na atencéo terciaria.

PROTESE E ORTESE

Legislagao do estatuto do deficiente fisico. Histéria da amputagao. Técnicas cirurgicas.
Tipos de Préteses. Introdugao a histéria da amputacao e fundamentos do processo de
protetizagdo. Avaliagdo e reabilitacdo fisioterapéutica no processo de protetizagao.
Introduc&o a histéria e aos fundamentos para uso de értese. Tipos de orteses. Orteses
especiais. Avaliagao e reabilitagido fisioterapéutica na prescricdo e no tratamento com
ortese.

FISIOTERAPIA NA ATENGAO PRIMARIA

Nesta disciplina, € abordada a relagdo entre o Sistema Unico de Saude (SUS) e a
insercao da fisioterapia na atengao primaria. E evidenciado o papel da fisioterapia nos
programas de promogao a saude e prevengao de doengas, com enfoque na atengao
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primaria. A disciplina também aborda a atuacao especifica da fisioterapia na saude de
criangas, adolescentes, mulheres, adultos e idosos nesse contexto..

FISIOTERAPIA NA SAUDE DA CRIANGA E DO ADOLESCENTE

A ementa da disciplina aborda toda contextualizacdo da saude da crianga, passando
pelas principais afec¢cdes que afetam a saude da crianga, desde sua avaliagao e
tratamento, bem como do adolescente, tudo isso abordado de maneira dindmica,
moderna e integrada com a nossa realidade.

7° SEMESTRE
FISIOTERAPIA CARDIOPULMONAR NA SAUDE DO ADULTO

Nesta disciplina, s&o abordadas as especificidades da fisiologia e avaliagdo
cardiorrespiratoria, proporcionando uma compreensao aprofundada das caracteristicas
fisioldgicas desses sistemas. Os recursos terapéuticos utilizados na fisioterapia
cardiorrespiratoria, com énfase em intervengdes cirurgicas cardiotoracicas, também sao
discutidos de acordo com suas indicagbes e objetivos terapéuticos. Além disso, a
disciplina proporciona enfoque na atuacdo da fisioterapia na reabilitacdo
cardiopulmonar, destacando seu papel essencial na recuperacdao e melhoria da
qualidade de vida dos pacientes pneumopatas.

FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL

Introdugdo a Fisioterapia Neurofuncional. Neuroanatomia. Neurofisiologia. Avaliagao
fisioterapéutica neurofuncional. Principais patologias neuroldgicas. Doencgas
neurodegenerativas. Tumores cerebrais. Recursos fisioterapéuticos em neurofuncional.

FISIOTERAPIA NA SAUDE DA MULHER

Fisioterapia em uroginecologia e disfungdes pélvicas femininas. Avaliagdo
Fisioterapéutica na Saude da Mulher. Avaliacao fisioterapéutica na gestagao, trabalho
de parto e puerpério. Fisioterapia na gestagao, parto e pds-parto. Cancer de mama.
Avaliacdo e Condutas fisioterapéuticas no pés-operatoério da mastectomia. Fisioterapia
no climatério. Qualidade de vida na saude da mulher.

FISIOTERAPIA NA SAUDE DO IDOSO

Fisioterapia na saude do idoso. Principios da saude do idoso. O envelhecimento do idoso
e suas doengas. Promogéo da saude do idoso: institucionalizado, em grupo de idosos,
em ambulatério, e em domicilio. O Idoso e as questdes sociais. Fisioterapia preventiva
no idoso. Avaliagdo em fisioterapia na saude do idoso. Atuagao da fisioterapia nas
enfermidades em idosos. Quedas e seu impacto na saude do idoso.

FISIOTERAPIA NA SAUDE DO TRABALHADOR

Conceito e Historico da Saude do Trabalhador. Atribuigdes das Instituigdes publicas na
Saude do Trabalhador. Legislagao e fiscalizagao na saude do trabalhador. Organizagéo
das Acbes em Saude do Trabalhador. Doencas e assisténcia na saude do trabalhador.
Epidemiologia, Prevengdo e Assisténcia. Fisioterapia Aplicada na Saude do
Trabalhador.

PROJETO DE EXTENSAO lil - FISIOTERAPIA

Realizagcdo das atividades extensionistas de fisioterapia vinculadas ao programa de
contexto @ comunidade, por meio de contribuicdes na prevencéo de doencas, promog¢ao
de saude e reabilitagdo da populagdo em geral.

8° SEMESTRE
FISIOTERAPIA NA SAUDE DO ATLETA

Nesta disciplina, sdo abordados os fundamentos biomecanicos e fisioldgicos da pratica
esportiva, compreendendo os principios e conceitos essenciais relacionados a esse
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contexto. S&o explorados exercicios terapéuticos voltados para a prevencao e
tratamento de lesbes desportivas, integrando conhecimentos sobre intervengdes
especificas. A disciplina também foca na reabilitacdo de lesdes musculoesqueléticas
decorrentes da pratica esportiva, oferecendo estratégias terapéuticas para a
recuperacao eficaz.

FISIOTERAPIA EM UNIDADE HOSPITALAR

Esta disciplina aborda a biosseguran¢a em unidades hospitalares como base essencial
para a atuacao fisioterapéutica hospitalar. Discute também a avaliacao fisioterapéutica
e 0 uso de exames complementares em ambientes hospitalares, desenvolvendo
habilidades especificas para a andlise clinica. Além disso, sdo apresentados os
fundamentos de ventilagdo mecéanica, com énfase nos conceitos essenciais para a
compreensao e manejo adequado. Explora também métodos e técnicas fisioterapéuticas
na Unidade de Terapia Intensiva (UTI), preparando o discente para intervengdes
especializadas nesse ambiente critico.

FISIOTERAPIA NA SAUDE DO NEONATO

Esta disciplina aborda as condi¢cdes associadas a prematuridade, oferecendo uma
compreensdo aprofundada das necessidades especificas desses pacientes. Abrange
temas relacionados a Unidade de Terapia Intensiva (UTI) neonatal, com foco nos
aspectos de ventilagdo mecanica. Explora a atuacao da fisioterapia na UTI neonatal,
destacando estratégias especificas para promover o desenvolvimento saudavel dos
prematuros, examinando a atuacao da fisioterapia no follow-up da crianga prematura,
com otimizacéo do seu desenvolvimento e qualidade de vida a longo prazo.

FISIOTERAPIA NA ATENGAO SECUNDARIA

Estrutura da clinica de fisioterapia na saude do adulto. Fisioterapia nas disfuncbes
provocadas pelas lesdes nervosas periféricas na atencdo secundaria. Fisioterapia nas
disfungdes provocadas pelas doengas neuroldgicas na atengédo secundaria. Fisioterapia
nas disfungdes provocadas pelas doencas cardiovasculares na atencado secundaria.
Fisioterapia nas disfungdes provocadas pelas doencas pulmonares na atencgao
secundaria.

FISIOTERAPIA NA ATENGAO TERCIARIA

Nesta disciplina, serao abordados temas como avaliacédo e tratamento fisioterapéutico
de disfung¢des cardiorrespiratérias, neurolégicas e pacientes queimados na atencao
terciaria. Serdo também discutidos tépicos especiais como cuidados paliativos e
oncoldgicos, além da avaliagao progndstica do paciente nesta fase do cuidado.

ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO NA ATENGAO BASICA

Esta disciplina proporciona a introdugcdo a pratica clinica ao ambiente da atencao
primaria em saude, abordando os principios fundamentais desta area. Destaca-se a
avaliagao fisioterapéutica na atencao basica, a elaboragdo e execucao de planos de
tratamento, explorando estratégias terapéuticas especificas para a abordagem de
individuos na atengado primaria. Fornece uma vivéncia abrangente da pratica clinica
fisioterapéutica nesse ambiente especifico de atuacéo.

9° SEMESTRE
FISIOTERAPIA E INOVACOES
Esta disciplina oferece uma introdu¢ao abrangente ao conceito de inovagao, explorando
seus fundamentos e relevancia na pratica fisioterapéutica. Os estudantes serao
expostos a métodos e técnicas especificos de inovagao aplicados a fisioterapia,
identificando oportunidades para aprimorar a eficacia dos tratamentos e servigos. Além
disso, a disciplina abordara as tendéncias atuais de inovagdo em fisioterapia,
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preparando os alunos para se manterem atualizados e proativos diante das mudancas
no campo.

PROJETO DE EXTENSAO IV - FISIOTERAPIA

Realizacdo das atividades extensionistas de fisioterapia vinculadas ao programa de
contexto a comunidade, por meio de contribuicbes na resolucdo de problemas sociais
presentes no contexto, local e regional, relacionados a gestdo de pessoas, comunicagao
organizacional, sociedade e direitos humanos.

ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO AMBULATORIAL |

Esta disciplina propde o preparo e realizagdo do Estagio Curricular Supervisionado
Ambulatorial | do discente, apresentando o regulamento de estagio curricular e da
atuacéo do fisioterapeuta no ambiente ambulatorial. Enfase nos processos avaliativos e
diagnésticos especificos para o atendimento ambulatorial, além do desenvolvimento de
habilidades no planejamento, execucdo e avaliacdo de programas de tratamento
fisioterapéutico nesse contexto. Visa preparar os discentes para uma pratica clinica ética
e com embasamento cientifico, integrando teoria e experiéncia pratica.

10° SEMESTRE
ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO AMBULATORIAL Il

A disciplina de Estagio Curricular Supervisionado Ambulatorial Il visa proporcionar ao
aluno a oportunidade de aplicar os conhecimentos tedricos adquiridos ao longo do curso
em situacdes reais de atendimento fisioterapéutico. Durante o estagio, o aluno sera
inserido em diferentes contextos de atuagdo da Fisioterapia, sob supervisdo de
profissionais qualificados, desenvolvendo habilidades praticas, éticas e de
relacionamento interpessoal.

ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO HOSPITALAR

Esta disciplina traz a abordagem do regulamento de estagio e da atuagcdo do
fisioterapeuta no ambiente hospitalar. Foco na recuperagao da saude diante de doencas
e agravos que demandam internagao hospitalar, com énfase no planejamento, avaliagéo
e execucdo de tratamentos fisioterapéuticos. Proporciona aplicacao de habilidades
especificas para a pratica hospitalar, integrando teoria e experiéncia pratica nos
diferentes setores hospitalares.

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

Esta disciplina abrange o suporte ao discente para o desenvolvimento do seu trabalho
de conclusédo de curso como a definicdo do tema, metodologia da pesquisa a ser
aplicada, elaboragao e estruturagao do projeto de pesquisa e apresentagao do projeto.

Coordenagéo do Curso.
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