PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO
Pos-Graduacao Lato Sensu
Alimentacéo Escolar
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1. Nome do Curso e Area do Conhecimento

Nome do Curso: Alimentacdo Escolar
Area de Avaliagcdo (CAPES): Nutricdo
Grande Area (CAPES): Ciéncias da Satde (4.00.00.00-1)
Area do Conhecimento (CAPES): Nutrico (4.05.00.00-4)

Classificacdo OCDE: Saude e bem-estar

2. Caracteristicas Técnicas do Curso

Modalidade: Educacéo a Distancia
Numero méaximo de vagas por Polo/Unidade: 1000 alunos

Periodo de Oferecimento: O curso possui entrada intermitente, respeitadas
as datas de inicio e de fim cadastradas na oferta, bem como observado o

periodo indicado para a sua integralizagéo.

Limitagdes legais

Resolucdo CNE/CES N° 1, de 06 de abril de 2018, que estabelece normas

para o funcionamento de cursos de pés-graduacéo lato sensu.

O candidato devera ser graduado com diploma devidamente registrado

segundo as normas estabelecidas pelo MEC.

3. Publico-alvo

O curso é direcionado a profissionais com graduacdo em nutricdo que atuam

ou tenham interesse em atuar na area de alimentag&o escolar.




4. Critérios de Selecao

O ingresso na poés-graduacéo sera realizado por meio de inscri¢cdo no portal
da Instituicdo e entrega dos documentos solicitados. Em seguida, analisados

pela area competente.

5. Justificativa do Curso

[H& uma alta demanda nos dltimos anos na area de Nutricio em Alimentac&o
Escolar. Isso ocorre devido a ampliagdo de locais com necessidade de
profissionais especialistas na area. O ambiente da alimentacao escolar requer
constante planejamento, organizacdo supervisdo e avaliacdo para o
desenvolvimento de um ambiente saudavel. Esse ambiente é um importante
espaco para prevencao de agravos e doencas como sobrepeso, obesidade,
ma alimentacdo de crianca, adolescentes e adultos. O nutricionista destaca-
se como principal profissional na atuacdo desse seguimento. Para isso €
necessario atualizacdo sobre o Programa Nacional de Alimentacao Escolar e
sua importancia nas atividades desenvolvidas no ambiente escolar do Brasil,
compreendendo as recomendacfes nutricionais para cada ciclo de vida, a
elaboracdo e adequacdo do cardapio e desenvolvimento de acbes e
estratégias de Educacédo Alimentar e Nutricional com enfoque na promocao e

prevencdo em saude.

6. Objetivos do Curso

6.1. Objetivo Geral

e Habilitar o profissional nutricionista para o desenvolvimento das
atribuicoes de planejamento, organizacdo, supervisado e avaliagdo dos
servicos de alimentacéo e nutricdo no segmento da alimentacao escolar

em instituicdes publicas e privadas.




6.2. Objetivos Especificos

e Capacitar nas acdes de educacédo alimentar e nutricional nos servigos

de alimentacao escolar em instituicdes publicas e privadas.

e Desenvolver avaliacdo nutricional dos escolares e atuar nas
intolerancias e alergias alimentares promovendo melhor aceitacéo

alimentar.

e Desenvolver estratégias de alimentacdo saudavel na alimentagéo

complementar.
e Conhecer a legislacdo sanitaria e seguranca dos alimentos.

e Desenvolver ferramentas para planejamento, organizacao, supervisao
e avaliacdo dos servicos de alimentagcédo e nutricdo no segmento da

alimentacao escolar em instituicdes publicas e privadas

e Desenvolver acdes e promocdes da saude no segmento da alimentacéo

escolar em instituicdes publicas e privadas.

7. Competéncias e Habilidades do Egresso

Competéncias

Atuar na area de alimentacéo escolar em instituicdes publicas ou privada, além
de desenvolver habilidades na assisténcia e educacao alimentar e nutricional

das coletividades.
Habilidades

e Conhecer o processo historico da alimentacdo escolar no Brasil.

e Aplicar o exercicio das atribuicdes do nutricionista preconizadas pelo
Conselho Federal de Nutricionistas (CFN) no contexto dos servigos de
alimentacao escolar em instituicdes publicas e privadas.

e Atuar no planejamento de cardapios em servicos de alimentacado

escolar em instituicdes publicas e privadas.




e Realizar atividades de educacéo alimentar e nutricional em instituicoes

de ensino publicas e privadas.

8. Metodologia de Ensino e Aprendizagem

O desenvolvimento das disciplinas do curso se dara no ambiente virtual,

onde o aluno cumprira 40 horas por disciplina.

Estas 40 horas sdo compostas pelo estudo dos diversos insumos

pedagadgicos disponibilizados, como:

v' materiais de leitura;

v videoaulas;

v slides;

v' podcasts;

v indicacdes de leituras extras como artigos e capitulos de livros.
Como parte do modelo académico, também contabilizamos:

v ainteragdo com os tutores para esclarecimentos de dividas

pedagdgicas (via Forum);
v' arealizacdo da avaliacdo disciplinar pelo aluno.

Vale ressaltar que cada aluno € Unico e tem seu préprio tempo para
aprendizagem. Alguns conseguem assimilar o conteddo com mais agilidade,
outros precisam retomar as leituras e videoaulas para tornar sua

aprendizagem efetiva.

O tempo gasto pelo aluno para o entendimento de cada disciplina depende
também da sua familiaridade com o tema, ou seja, 0 conhecimento préevio

qgue o aluno tem em relacdo a tematica abordada.

No ambiente virtual, o aluno encontrard o conteudo das disciplinas,

organizados em temas/webaulas.




Para cada um deles, o aluno realizara um conjunto de atividades baseadas
em leitura de textos de fundamentacéo tedrica e acesso a recursos

audiovisuais.

Um tutor apoiara as atividades realizadas no ambiente virtual, atendendo o

aluno nas suas duvidas por meio de ferramentas de comunicacao.

O aluno, ao iniciar os seus estudos, tera um encontro presencial para

acolhida/ambientacéo; esse encontro terd como objetivos:

v" Integrar o aluno ao curso de P4s-Graduagao.

v Dialogar e esclarecer as duvidas sobre a proposta pedagogica do
Curso e as regras académicas.

v' Apresentar ao aluno o Ambiente Virtual de Aprendizagem (o primeiro
acesso; 0 envio de documentos; 0s servicos de secretaria e
financeiro; a disciplina Ambientacao; a tutoria online; o boletim
académico; as disciplinas e seus conteudos; a biblioteca virtual; entre
outros).

v Proporcionar um momento de Network aos pés-graduandos.

Avaliacdo do Desempenho do Aluno

O aluno devera realizar as atividades propostas no ambiente virtual. A
realizacdo das atividades ird compor sua frequéncia no curso, que sera

considerada para a sua aprovacao.

A atividade avaliativa que o aluno realizara para compor a sua média é a
Avaliacdo Virtual (AV); essa atividade é obrigatoria e estara disponivel no
Ambiente Virtual de Aprendizagem — AVA, conforme cronograma de seu

Ccurso.

Para a aprovacdo em cada uma das disciplinas, o aluno deveré obter
frequéncia de, no minimo, 75% (setenta e cinco por cento) e nota igual ou

superior a 7,0 (sete).

As notas devem ser expressas no intervalo de 0 (zero) a 10 (dez).




O aluno que obtiver média inferior a 7,0 (sete) nas disciplinas tera direito ao
Programa de Dependéncia e Recuperacao — PDR, mediante a solicitacédo de

requerimento e respeitando o periodo de jubilamento do curso.

O PDR sera realizado no ambiente virtual de aprendizagem, sendo que o
aluno tera acesso ao conteudo da disciplina e realizara uma Avaliacao Virtual

- AV, e a nota obtida substituira a média do aluno.

Para a obtencédo do Certificado de P6s-graduacéo Lato Sensu —
especializagdo, o aluno devera cumprir todas as condi¢cfes seguintes:

v" Frequéncia minima de 75% (setenta e cinco por cento) em todas as

disciplinas;

v" Nota igual ou superior a 7,0 (sete) em todas as disciplinas.

Certificacéo

O Certificado de conclusao de curso de Especializacdo sera acompanhado
por histérico escolar, em cumprimento as exigéncias da Resolucdo CNE/CES
n°1, de 06 de abril de 2018, da Camara de Educacéao Superior do Conselho
Nacional de Educacéo.

Composicdo do Corpo Docente

O corpo docente do curso é constituido por profissionais qualificados, com
comprovado saber em sua area de atuacao, conforme Resolu¢cdo CNE/CES
n°l1, de 06 de abril de 2018, sendo integrado, no minimo, por 30% (trinta por
cento) de portadores de titulo de pés-graduacéo stricto sensu, isto €,
portadores de titulos de Mestrado e Doutorado, obtidos em programas de
pos-graduacéo stricto sensu devidamente reconhecidos pelo poder publico
em territorio nacional, ou revalidados, conforme legislacéo vigente. Os
demais docentes sao certificados em nivel de especializacdo, pés-graduacéo

lato sensu, de reconhecida capacidade técnico-profissional.




1. Estagio Nao Obrigatdrio

O estagio curricular ndo obrigatério tem como finalidade estimular o aluno a
desenvolver atividades extracurriculares, para que possa inter-relacionar os
conhecimentos tedricos e préaticos adquiridos durante o curso e aplici-los na
solucéo de problemas reais da profisséo, proporcionando o desenvolvimento da
analise critica e reflexiva para os problemas socioeconémicos do pais, de acordo

com a Resolucéo de Estagio curricular ndo obrigatoério vigente na Instituicao.
Os principais objetivos da pratica do estagio curricular ndo obrigatorio sao:

I. proporcionar o exercicio do aprendizado compromissado com a realidade

socioeconémica-politica do pais;

Il. propiciar a realizacdo de experiéncias de ensino e aprendizagem visando a
educacdo profissional continuada, alicercada no desenvolvimento de

competéncias e habilidades e ao exercicio do pensamento reflexivo e criativo; e

II. incentivar o trabalho de pesquisa e investigacdo cientifica, visando ao

desenvolvimento da ciéncia, da tecnologia e da cultura.

A carga horéria é definida pela concedente de estagio, ndo podendo ultrapassar
a carga horaria maxima de 6 (seis) horas diarias e 30 (trinta) horas semanais, as
quais podem ser realizadas em empresas publicas ou privadas, instituicdo de
pesquisa, 6rgdos governamentais e ndo governamentais, e as proprias unidades
da Universidade, desde que sigam as condicdes adequadas para que o0
estagiario possa aprofundar os seus conhecimentos tedricos e praticos

adquiridos no curso.

Para o Curso de Pés-Graduacdo EAD, a pratica do estagio curricular ndo
obrigatério é permitida durante a vigéncia do curso, ndo podendo exceder em

um mesmo campo de estagio o periodo de 2 (dois) anos.

Os estéagios curriculares nao obrigatérios devem estar apoiados em Termo de
Compromisso e de comum acordo com a Instituicdo, devendo explicitar ndo

somente 0s aspectos legais especificos, como também o0s aspectos

educacionais e de compromisso com a realidade social.




O Planejamento do Estéagio Curricular Nao Obrigatério € de responsabilidade do

coordenador de curso/professor orientador e também do Departamento de

Estagios.

2. Matriz Curricular

CH CH CHTOTAL
DISCIPLINAS ; .
PRATICA | TEORICA
Ambientacao Oh Oh Oh
Estrutura e Funcionamento da Educacao
o Oh 40 h 40 h
Basica
Avaliacao nutricional Oh 40 h 40 h
Politicas Publicas e Programas em
. Oh 40 h 40 h
Alimentagéo Escolar
Alimentacdo complementar e dificuldades
. Oh 40 h 40 h
alimentares
Nutricdo na infancia e adolescéncia Oh 40 h 40 h
Intolerancias e alergias alimentares Oh 40 h 40 h
Planejamento de cardapio e gastronomia
. < Oh 40 h 40 h
aplicada a alimentag&o escolar
Legislacao sanitaria e segurancga dos
_ o _ Oh 40 h 40 h
alimentos: da higiene a implantacao
Gestao de unidades de alimentacgéo e
Oh 40 h 40 h

nutricdo
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3. Carga Horaria

A carga horéria de 360 h constitui o conteldo ministrado em 9 (nove)
disciplinas.

4. Conteudo programatico
Disciplina: Ambientacao

Ementa: Ensino a distancia: caracteristicas desta modalidade de estudo. A
tecnologia e o ensino a distancia. Legislacdo do Ensino a Distancia no Brasil.
Aspectos relacionados ao perfil no Ensino a Distancia.

Competéncias e Habilidades:
e Compreender a modalidade de ensino a distancia.
¢ |dentificar uma relacéo entre tecnologia e educacao no contexto do EAD;
e Discutir elementos da legislagéo do ensino a distancia no Brasil;
o Refletir sobre o perfil do aluno em ensino a distancia.
Conteudo Programatico 1: Introducdo ao Ensino a Distancia.
Conteudo Programatico 2: Tecnologia e educacéo.
Conteudo Programaético 3: Legislacdo do Ensino a Distancia no Brasil.
Conteudo Programatico 4: Perfil do aluno no Ensino a Distancia.
Bibliografia basica:

BRASIL. Ministério da Educacdo. Lei de Diretrizes e Bases da Educacéao
Nacional - Lei n. 9.394/96. Brasilia, 1996. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I9394.htm. Acesso em: 6 dez. 2022.

BRASIL. Ministério da Educacado. Resolucdo CNE/CP n. 7, de 18 de dezembro
de 2018. Brasilia, 2018. Disponivel em: https://
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normativasconselhos.mec.gov.br/normativa/view/CNE_RES _
CNECESN72018.pdf. Acesso em: 6 dez. 2022.

GIL, H. A passagem da Web 1.0 para a Web 2.0 e... Web 3.0: potenciais
consequéncias para uma ‘humanizagao’ em contexto educativo. 2014. Boletim
informativo Cybercentro Castelo Branco. Castelo Branco, 2014. Disponivel
em:
https://repositorio.ipcb.pt/bitstream/10400.11/2404/1/A%20passagem%20da%?2
O0Web%20 Henrique.pdf. Acesso em: 6 dez. 2022.

MEYER, A. I. da S. Conceituando a Educacdo a Distancia. Revista Ibero-
Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacéo, v. 8, n. 1, p. 590-601, [s.
l.], 2022. Disponivel em: https://periodicorease. pro.br/rease/article/view/3835.
Acesso em: 6 dez. 2022.

VAZ, M. L. de L.; RIBEIRO, F.; COSTA, L. A. da. Os desafios da educacgéo a
distancia on-line e a remoticidade na nova engenharia educacional. Brazilian
Journal of Science, v. 1, n. 4, p. 79-86. Goias, 2022. Disponivel em:
https://www.brazilianjournalofscience.com.br/revista/ article/view/79. Acesso em:
6 dez. 2022.

VIEIRA, D. M. L.; COSTA, L. A.; VAZ, M. L. L. Um novo olhar para a educacao a
distancia. In: MACHADO, G. E.; COSTA, S. C.; SILVA, K. R. P. Debates

contemporéaneos: perspectivas e reflexdes atuais. Santa Maria: Arco, 2021.
Bibliografia Complementar:

BAPTISTA, M. M. Internet: auxilio & educacéo. BIBLOS - Revista do Instituto
de Ciéncias Humanas e da Informacado, v. 16, p. 37- 44, [s. |.], 2004. Disponivel
em: http://hdl.handle.net/20.500.11959/ brapci/23717. Acesso em: 6 dez. 2022.

MOORE, M.; KEARSLEY, G. Educacédo a distancia: uma visdo integrada. Sdo
Paulo: Thomson Learning, 2007.

MORAN, J. M.; MASETTO, M. T.; BEHRENS, M. A. Novas tecnologias e
mediacdo pedagodgica. 21. ed. Campinas: Papirus, 2013.

PIVA, D. J.; PUPO, R.; GAMEZ, L. et al. EAD na pratica: planejamento, métodos

e ambientes de educacgao on-line. Sdo Paulo: Elsevier, 2011.
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Disciplina: Estrutura e Funcionamento da Educacéo
Basica
Ementa: Politica educacional brasileira e legislacdes que a sustentam. Estrutura e
funcionamento da educacgado basica e sistema educacional no Brasil. Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdao Nacional — LDB. Plano Nacional de Educacao — PNE. Diretrizes Curriculares Nacionais
para a educacao infantil e ensino fundamental. Base Nacional Comum Curricular — BNCC- ensino
fundamental e o Novo Ensino Médio. Politicas publicas e gestdo escolar. Politicas Publicas e a
acao docente. A politica de formacdo do educador. BNC-formacdo. As avaliacdes externas. O
educador frente as novas tecnologias.
Competéncias e Habilidades:
e Conhecer os principais documentos norteadores da educagao no Brasil.
e Refletir sobre a importancia das politicas de formacgdo docente e a qualidade da
educacdo.
e Relacionar os documentos oficiais com as diversas praticas presentes nos
espagos escolares.
Contetido Programatico 1: Politica educacional brasileira. Sistema Nacional de Educagdo. A
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 e a Educagdo Basica.
Conteudo Programatico 2: LDB- aspectos histéricos e norteadores das praticas educacionais.
Plano Nacional de Educagdo — PNE (LEI N2 13.005/2014). Diretrizes Curriculares Nacionais para
a Educagdo Basica
Conteudo Programatico 3: Base Nacional Comum Curricular.

Contetdo Programatico 4: Politicas educacionais, gestdo escolar e acdo docente.

Bibliografia basica

ALMEIDA, Maria; PEREIRA, Elson. Politicas publicas, estado e gestdo escolar no Brasil: compassos
e descompassos. Rev. Dialogo Educ., Curitiba, v. 16, n. 47, jan./abr. 2016, p. 189-208.

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢do Nacional. Lei n. 9.394 de 20 de dezembro de 1996.

Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/Leis/L9394.htm. Acesso em: 30 de jan.

2023.
BRASIL. Didrio Oficial Da Unido. Portaria n. 931 de 21 de margo de 2005. Sistema de Avaliacdo
da Educagao Basica - SAEB. Disponivel em:

http://download.inep.gov.br/educacao basica/prova brasil saeb/legislacao/Portaria931 Nov

oSaeb.pdf. Acesso em: 30 de jan. 2023.
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http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L9394.htm
http://download.inep.gov.br/educacao_basica/prova_brasil_saeb/legislacao/Portaria931_NovoSaeb.pdf
http://download.inep.gov.br/educacao_basica/prova_brasil_saeb/legislacao/Portaria931_NovoSaeb.pdf

BRASIL. Fundo de Manuten¢dao e Desenvolvimento da Educa¢do Basica e de Valorizagdo dos
Profissionais da Educacdo (FUNDEB). Lei n. 11.494 de 20 de junho de 2007. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2007-2010/2007/lei/111494.htm. Acesso em: 30 de

jan. 2023.
BRASIL. Conselho Nacional de Educa¢do; Camera de Educacdo Basica. Resolugdo CNE/CEB n2 5,
de 17 de dezembro de 2009. Disponivel em:

http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com docman&view=download&alias=2298-

rceb005-09&category slug=dezembro-2009-pdf&Itemid=30192. Acesso em: 30 de jan. 2023.

BRASIL. Conselho Nacional de Educacdo; Camera de Educacio Basica. Parecer CNE/CEB n2 7, de
7 de abril de 2010. Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais para a Educagdo Basica. Diario Oficial
da Unido, Brasilia, 9 de julho de 2010, Secdo 1, p. 10. Disponivel em:

http://pactoensinomedio.mec.gov.br/images/pdf/pceb007 10.pdf. Acesso em: 30 de jan.

2023.
BRASIL. Conselho Nacional de Educacdo; Camera de Educacdo Basica. Resolugdo CNE/CEB n2 4,
de 13 de julho de 2010. Disponivel em:

http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/rceb004 10.pdf. Acesso em: 30 de jan. 2023.

BRASIL. Conselho Nacional de Educa¢do; Camera de Educacdo Basica. Resolu¢do CNE/CEB n2 7,
de 14 de dezembro de 2010. Disponivel em:

http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/rceb007 10.pdf. Acesso em: 30 de jan. 2023.

BRASIL. Conselho Nacional de Educa¢do; Camera de Educacdo Basica. Resolu¢do CNE/CEB n2 2,
de 30 de janeiro de 2012.

http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com docman&view=download&alias=9864-

rceb002-12&category slug=janeiro-2012-pdf&Itemid=30192. Acesso em: 30 de jan. 2023.

BRASIL. Ministério da Educagdo. Diretrizes Curriculares Nacionais da Educag¢ao Basica. Brasilia:
MEC/SEB/DICEI, 2013. Disponivel em:

http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com docman&view=download&alias=15548-d-c-

n-educacao-basica-nova-pdf&category slug=abril-2014-pdf&Itemid=30192. Acesso em: 30 de

jan. 2023.
BRASIL. Plano Nacional de Educacdo (PNE). Lei n. 13.005 de 25 de junho de 2014. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ Ato2011-2014/2014/Lei/L13005.htm. Acesso em: 30 de

jan. 2023.
BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular. Terceira versdo revista.
Brasilia: MEC/Consed/Undime, 2016. Disponivel em:

http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC publicacao.pdf. Acesso em: 30 de jan.

2023.

14



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2007/lei/l11494.htm
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=2298-rceb005-09&category_slug=dezembro-2009-pdf&Itemid=30192
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=2298-rceb005-09&category_slug=dezembro-2009-pdf&Itemid=30192
http://pactoensinomedio.mec.gov.br/images/pdf/pceb007_10.pdf
http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/rceb004_10.pdf
http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/rceb007_10.pdf
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=9864-rceb002-12&category_slug=janeiro-2012-pdf&Itemid=30192
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=9864-rceb002-12&category_slug=janeiro-2012-pdf&Itemid=30192
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=15548-d-c-n-educacao-basica-nova-pdf&category_slug=abril-2014-pdf&Itemid=30192
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=15548-d-c-n-educacao-basica-nova-pdf&category_slug=abril-2014-pdf&Itemid=30192
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-2014/2014/Lei/L13005.htm
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_publicacao.pdf

BRASIL. BNC formac&o. Resolugdo CNE/CP n2 2 de 20 de dezembro de 2019. Disponivel em

https://normativasconselhos.mec.gov.br/normativa/view/CNE RES CNECPN22019.pdf Acesso

em 30 de jan. de 2023.

LIBANEO, José C.; OLIVEIRA, Jodo; TOSCHI, Mirza. Educagdo escolar: politicas, estrutura
e organizacdo. 10. Ed. S3o Paulo: Cortez, 2012.

SAVIANI, Dermeval. Educacdo Brasileira: estrutura e sistema. 10 ed. Campinas: Autores

Associados, 2008.

Bibliografia complementar

FALSARELLA, Ana. Repercussdes das politicas educacionais no ambito escolar. Meta:
Avaliagao, Rio de Janeiro, v. 5, n. 15, set./dez. 2013, p. 254-271.

FREIRE, Paulo. A Educag¢ao na Cidade. S3o Paulo: Cortez, 1991.

MARSIGLIA, Ana Carolina et al. A Base Nacional Comum Curricular: um novo episédio de
esvaziamento da escola no Brasil. Germinal: Marxismo e Educacdo em Debate,
Salvador, v. 9, n. 1, p. 107-121, abr. 2017.

MARTINS, Thiago. Por uma educacdo infantil de qualidade: uma andlise a partir das
novas Diretrizes Curriculares Nacionais para a educac¢ao infantil. Revista Educagao e
Emancipagao, Sdo Luis, v. 8, n. 1, p. 74-92, jan./jun. 2015.

SANTOS, Luciola. Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental de 9 anos
e o Plano Nacional de Educacgao: abrindo a discussao. Educagao & Sociedade, Campinas,
v. 31, n. 112, jul-set. 2010, p. 883-850.

SILVA, Monica Ribeiro; COLONTONIO, Eloise Médice. As diretrizes curriculares nacionais
para o ensino médio e as proposi¢cdes sobre trabalho, ciéncia, tecnologia e cultura:

reflexdes necessdrias. Rev. Bras. Educ., v. 19, n. 58, p. 611-628, jul./set. 2014.

Disciplina: Avaliac&o nutricional

Ementa: Introdugcdo a avaliagcdo nutricional, incluindo estudo de fatores
determinantes, objetivos, importancia e métodos; inquéritos dietéticos; avaliagdo
antropomeétrica e da composicdo corporal da crianca, adolescente, gestante,
nutriz, adultos e idoso; avaliagéo clinica, bioquimica e imunolégica do estado
nutricional do adulto e do paciente pos hospitalizacao.

Competéncias e habilidades:

e Conhecer a importancia e conceitos basicos da avaliagdo nutricional;
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e Realizar o diagnostico do estado nutricional individual e populacional,

e Conhecer e aplicar indicadores antropométricos, métodos bioquimicos e

imunoldgicos para a realizagdo do diagndstico nutricional;

e Avaliar o consumo alimentar utilizando inquéritos dietéticos, levando em

consideracao habitos e preferéncias, de forma individual e populacional,

e Considerar diferencas necessarias no processo de avaliacdo nutricional
de acordo com idade/situacéo;

e Desenvolver raciocinio, pensamento critico e capacidade de relacionar

conhecimentos.

Conteudo Programatico 1: introducdo a avaliagdo nutricional: fatores

determinantes, objetivos, importancia e métodos.
Conteudo Programatico 2: inquéritos dietéticos.

Contetdo Programatico 3: avaliacdo antropométrica e da composicao corporal

da crianca e do adolescente.

Conteudo Programético 4: avaliacdo antropométrica e da composi¢éo corporal

da gestante e nutriz.

Conteudo Programético 5: avaliacdo antropométrica e da composi¢éo corporal

do adulto e do idoso.

Contetudo Programatico 6: avaliacdo clinica, bioquimica e imunoldgica do

estado nutricional.

Contetdo Programatico 7: avaliacéo clinica do estado nutricional do paciente

pos hospitalizacéo.

Bibliografia:

CUPPARI, L. Guia de nutricdo: nutricdo clinica no adulto. 2°Ed. Barueri:
Manole, 2005.
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FISBERG, R.M.; SLATER VILLAR, B.; MARCHIONI, D.M.L.; MARTINI, L.A.
Inquéritos alimentares: meétodos e bases cientificos. 1°Ed. Barueri: Manole,
2005.

HEYWARD, V.H.; STOLARCZYK, L.M. Avaliacdo da composicdo corporal
aplicada. Sao Paulo: Manole, 2000.

KRAUSE, M.V; MAHAN, L.K.; ESCOTT-STUMP, S. Alimentos, nutricao &
dietoterapia. 12°Ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010.

NACIF, M.; VIEBIG, R.F. Avaliacdo antropométrica nos ciclos da vida: uma
visdo pratica. 2°Ed. Sao Paulo: Metha, 2011.

PETROSKI, E.L. Antropometria: técnicas e padroniza¢des. 5°Ed. Porto Alegre:
Fontoura, 2011. 208p.

ROSS, A.C.; CABALLERO, B.; COUSINS, R.J.; TUCKER, K.L.; ZIEGLER,
T.R. Tratado de nutricdo moderna na saude e na doenca. 9%ed. Barueri:
Manole, 2003.

SICHIERI, R.; ALLAM, V.L.C. Avaliagao do estado nutricional de adolescentes
brasileiros através do indice de massa corporal. Jornal de Pediatria, v.72, n.2,
p.80-84, 1996.

Disciplina: Politicas Publicas e Programas em
Alimentacao Escolar

Ementa: Processo historico das Politicas Publicas e Programas em Alimentacao
Escolar do Brasil. Abordar na perspectiva da promoc¢éo de salude e promocao
da alimentacdo saudavel amparada pela Educacédo Alimentar e Nutricional nas
escolas.

Competéncias e Habilidades:

e Conhecer o cenario atual das Politicas Publicas e Programas em

Alimentacéo Escolar do Brasil.

e Compreender a importancia da Politica Nacional de Alimentacdo e
Nutricdo do Brasil.

e Analisar o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar.

e Compreender o papel da educacdo Alimentar e Nutricional como

ferramenta de promocéao e prevencao a saude.

Contetudo Programatico 1. Conceitos e historico das politicas publicas e

Programas em Alimentagao Escolar no Brasil.
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Conteudo Programatico 2: Programa Nacional de Alimentacéo Escolar (PNAE)

e a interface com a Politica Nacional de Alimentacao e Nutricdo (PNAN).

Contetdo Programatico 3: Programa Nacional de Alimentacdo Escolar
(PNAE). Conselho de Alimentacdo Escolar (CAE); Acompanhamento e
monitoramento da qualidade nutricional da Alimentag&o Escolar.

Conteudo Programatico 4: Acdes de Educacdo Alimentar e Nutricional no
ambito do Programa Nacional de Alimentag&o Escolar.

Bibliografia béasica:

BRASIL. Ministério da Saude (MS). Secretaria de Atencdo a Saude.
Departamento de Atengéo Basica. Politica Nacional de Alimentacéo e

Nutricdo 1. ed. reimpr. Brasilia: MS; 2013.

BRASIL. Lei 11.947 de 16 de junho de 2009. Dispde sobre o atendimento da
alimentacéo escolar e do Programa Dinheiro Direto na Escola aos alunos

da educacéo basica. Brasilia. 2009.

Brasil. Cartilha Nacional da Alimentacdo Escolar. Ministério da
Educacéo. Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagdo. Conselho
Nacional dos Procuradores Gerais do Ministério Publico dos Estados, do

Distrito Federal e da Unido. Grupo Nacional de Direitos Humanos. 2015.
Bibliografia Complementar:

JAIME, P. C. Politicas publicas de alimentacao e nutricdo. Rio de Janeiro:
Atheneu. 20109.

BRASIL. Lei n°13.987, de 07 de abril de 2020. Altera a Lei n®11.947, de
16 de junho de 2009, para autorizar, em carater excepcional, durante o
periodo de suspensdo das aulas em razdo de situacdo de emergéncia ou
calamidade publica, a distribuicdo de géneros alimenticios adquiridos com
recursos do Programa Nacional de Alimentac&o Escolar (PNAE) aos pais ou

responsaveis dos estudantes das escolas publicas de educacao basica. 2020.

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE (OMS). Declaracéo de Helsinki sobre
a Saude em Todas as Politicas 82 Conferéncia Global sobre Promocéao da
Saude, Helsinki, Finlandia, 2013.
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BRASIL. Lei n°® 11.346 de 15 de setembro de 2006. Cria o Sistema Nacional
de Seguranca Alimentar e Nutricional - SISAN com vistas a assegurar o
direito humano a alimentacdo adequada e da outras providéncias. Diario
Oficial da Uni&ao 2006.

BEZERRA, V. M; DE SOUZA, I. B; SANTOS, I. G. P. Seguranca Alimentar em
Unidades Produtoras de Refeicbes escolares. In: ROSA, C. O. B.; MONTEIRO,
M. R. P. Unidades Produtoras de Refei¢cdes: uma visao pratica. Rio de
Janeiro: Rubio, 2014.

Disciplina: Alimentacao complementar e dificuldades
alimentares
Ementa

Formacdo do habito alimentar. A importancia dos mil dias. Quando iniciar a
alimentacdo complementar. Esquema para introducdo de alimentos
complementares e para o dia alimentar. Alimentos utilizados na introdug&o
alimentar. Janela imunolégica. Evolugcdo da consisténcia e textura dos alimentos.
Causas relacionadas a seletividade/dificuldade alimentar. Seletividade alimentar
no autismo. Abordagem nutricional no tratamento da seletividade/dificuldade

alimentar.

Competéncias e Habilidades:
e Orientar e realizar a prescricao dietética de alimentacdo complementar;
e Definir junto a familia, o melhor método de alimentacdo complementar;

e Tracar estratégias com enfoque nutricional para o tratamento de criancas

com seletividade/dificuldade alimentar.
Conteudo Programaético 1: Introdugéo da alimentagdo complementar.
Conteudo Programético 2: Diferentes métodos de introducé&o alimentar.

Conteudo Programatico 3: Alimentacdo complementar para criancas

vegetarias e veganas.
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Conteudo Programatico 4: Dificuldades alimentares e estratégias de apoio as

familias
Bibliografia Basica

Durées, K. Comendo feliz: Guia de alimentacao infantil, do nascimento até

os 7 anos de idade. Parana: Editora Matrescéncia, 2021. 292p.

MONTEIRO, J. P.; CAMELO JUNIOR, J. S.; Vannucchi, H. (Coord). Caminhos
da nutricdo e terapia nutricional: da concepcdo a adolescéncia. Rio de

Janeiro: Guanabara Koogan, 2007. 602p.

WEFFORT, V. R. S.; LAMOUNIER, J. A. Nutricdo Em Pediatria. Sdo Paulo:
Manole, 2017. 1036p.

Bibliografia Complementar

JUNQUEIRA, P. Relagfes cognitivas com o alimento na infancia. Sdo Paulo:
ILSI Brasil, 2017. 40 p.

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo Primaria a Saude.
Departamento de Promocdo da Saude. Guia alimentar para criancas

brasileiras menores de 2 anos. Brasilia: Ministério da Saude, 2019. 265 p.

SAMPAIO, A. B. M. et al. Seletividade alimentar: uma abordagem nutricional.
Jornal Brasileiro de Psiquiatria [online]. 2013, v. 62, n. 2: 164-70.

Sociedade Brasileira de Pediatria. Departamentos Cientificos de Nutrologia e
Pediatria Ambulatorial. Guia préatico de alimentacao da criancade 0 a5 anos.
Séo Paulo: SBP, 2021.

Disciplina: Nutricdo na infancia e adolescéncia

Ementa: Consumo alimentar de criancas e adolescentes. Principais doencgas
associadas a alimentacédo em criancas e adolescentes. A¢cbes de educacédo
nutricional. PNAE. Recomendacdes nutricionais (hidricas, macro e

micronutrientes) para pré-escolares, escolares e adolescentes. Vias de
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administracao da dieta. Indicacéo e contraindicagéo do uso de terapia
nutricional oral, enteral e parenteral. Prescricdo de terapia nutricional oral e

enteral: composicdo, administracdo e monitoramento da dieta.

Competéncias e Habilidades:

e Reconhecer o impacto da alimentagédo no crescimento e desenvolvimento

das criancgas e adolescentes;
e Orientar e realizar a prescri¢do dietética para criancas e adolescentes;

e Orientar e realizar a prescricao dietética para criancas e adolescentes em

terapia nutricional oral e enteral;

Conteudo Programético 1: Praticas alimentares e o impacto da inadequacéo

de consumo. Acdes de protecdo a alimentacéo.

Conteudo Programatico 2: Recomendacdes nutricionais para pré-escolares e

escolares.
Conteudo Programético 3: Recomendacgfes nutricionais para adolescentes.

Conteudo Programético 4: Terapia nutricional em pediatria.

Bibliografia Basica

MONTEIRO, J. P.; CAMELO JUNIOR, J. S.; Vannucchi, H. (Coord). Caminhos
da nutricdo e terapia nutricional: da concepcéo a adolescéncia. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2007. 602p.

NOGUEIRA, J. R. N.; LIMA, A. E. S.; PRADO, C. C.; RIBEIRO, A. F. Nutricéo
Em Pediatria - Oral, Enteral E Parenteral. S&do Paulo: Savier, 2010. 318 p.

Weffort, V. R. S.; Lamounier, J. A. Nutricdo Em Pediatria. S&o Paulo: Manole,
2017. 1036p.
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Bibliografia Complementar

ALVES, M. A. et al. Padrbes alimentares de adolescentes brasileiros por regides
geograficas: analise do Estudo de Riscos Cardiovasculares em Adolescentes
(ERICA). Cadernos de Saude Publica [online], v. 35, n. 6. 2019.

Associacdo Meédica Brasileira e Conselho Federal de Medicina.
Recomendacgdes Nutricionais para Criancas em Terapia Nutricional Enteral
e Parenteral. Projeto Diretrizes, 2011.

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atencado a Saude. Departamento de
Atencdo Basica. Guia alimentar para a populacdo brasileira. 2. ed. Brasilia:
Ministério da Saude, 2014. 156 p

Freitas, L. K. P. et al. Obesidade em adolescentes e as politicas publicas de
nutricdo. Ciéncia & Saude Coletiva [online], v. 19, n. 06: 1755-62, 2014.

Koletzko B. Basic concepts in nutrition: Nutritional needs of children and

adolescents. e-SPEN, the European e-Journal of Clinical Nutrition and

Metabolism, v EEOAUGUSIPO0S]

Disciplina: Intolerancias e alergias alimentares

Ementa: Fundamentos da resposta imune nas intolerancia e alergias
alimentares; relacdo do efeito de nutrientes e de outros aspectos nutricionais e
o sistema imune; diagndéstico e tratamento por dieta de intolerancias e alergias
alimentares; epidemiologia da intolerancia e alergia alimentar; defeitos
enzimaticos que levam ao desenvolvimentos de intolerancia e alergia alimentar;
discusséo sobre intolerancias e alergias alimentares frequentes e diferencas de
intolerancias e alergias alimentares nas diferentes fases da via (infancia,

adolescéncia, gestacao, nutriz, adulto, idoso).
Competéncias e habilidades:

e Conhecer a importancia e conceitos basicos sobre resposta imune nas

intolerancia e alergias alimentares;
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e Conhecer a relacdo que existe entre alimentos e desenvolvimento de

intolerancia e alergias alimentares;

e Conhecer as principais causas e doencas relacionadas a intolerancia e

alergia alimentar;

e Avaliar e reconhecer o desenvolvimento de intolerancias e alergias

alimentares;

e Conhecer e aplicar tratamentos nutricionais adequados aos diferentes

tipos de intolerancias e alergias alimentares;

e Desenvolver raciocinio, pensamento critico e capacidade de relacionar

conhecimentos.

Conteudo Programético 1: Fundamentos da resposta imune nas intolerancias

e alergias alimentares.

Contetdo Programético 2: nutricao e sistema imune.

Conteudo Programatico 3: diagndstico e tratamento por dieta.

Conteudo Programaético 4: epidemiologia da intolerancia e alergia alimentar.

Conteudo Programatico 5: defeitos enziméticos nas intolerancias e alergias

alimentares.
Conteudo Programaético 6: Intolerancias e alergias alimentares frequentes.

Conteudo Programaético 7: intolerancia e alergia alimentar nas diferentes fases

da vida.
Bibliografia:

ARAUJO, H.M.C.; ARAUJO, W.M.C.; BOTELHO, R.B.A.; ZANDONADI, R.P.
Doenca celiaca, habitos e praticas alimentares e qualidade de vida. Revista de
Nutricdo, v.23, n.3, p.467-474, 2010.

BRICKS, L.F. Reacgdes adversas aos alimentos na infancia: intoleréncia e alergia
alimentar. Pediatria, v.16, n.4, 1994.
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BUTTRISS, J. Adverse reactions to food.1°Ed. Oxford: Blackwell Science Ltd,
2002.

CUPPARI, L. Guia de nutricdo: nutricdo clinica no adulto. 2°Ed. Barueri:
Manole, 2005.

FERREIRA, C.T.; SEIDMAN, E. Food allergy: a practival update from the
gastroenterological viewpoint. Journal de Pediatria, v.83, n.1, p.7-20, 2007.

KRAUSE, M.V; MAHAN, L.K.; ESCOTT-STUMP, S. Alimentos, nutricdo &
dietoterapia. 12°Ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010.

TEO, C.R.P.A. Intolerancia a lactose: uma breve revisdo para o0 cuidado

nutricional. Arquivo de ciéncia e saude, v.6, n.3, p.135-140, 2002.

Disciplina: Planejamento de cardapio e gastronomia
aplicada a alimentacé&o escolar

Ementa: Principios do planejamento de carddpio e gastronomia aplicada a
alimentacdo escolar para individuos saudaveis ou com situacdes especiais.
Recomendacdes e diretrizes sobre alimentacdo saudavel escolar. Preparo,
conservacao e desperdicio de alimentos. Gestao de unidades de alimentacéo e

nutricdo escolar.
Competéncias e Habilidades:

e Conhecer os principios do planejamento de cardapios e gastronomia

aplicada a alimentacéo escolar.

e Aplicar as recomendacdes e diretrizes na estrutura, planejamento e

avaliac@o de cardapios escolares.

e Compreender sobre a Gestdo de Unidades de Alimentacao e Nutricao

escolar, unidades préprias, terceirizadas ou refei¢cdes transportadas.

Conteudo Programatico 1: Estrutura, planejamento e avaliagdo de cardapios
em escolas publicas e privadas. Principios da nutricdo e dietética.

Recomendag0bes nutricionais para individuos saudaveis.
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Conteudo Programatico 2: Elaboracdo de cardapios para situacfes especiais

(intolerancias e alergias; diabetes; erros inatos do metabolismo, entre outros).
Conteudo Programético 3: Gastronomia aplicada a alimentacéo escolar.

Contetdo Programatico 4. Gestdao de unidades de alimentacdo e nutricdo
escolar. Processo de compra e prestacdo de contas. Gestdo de unidades de
alimentacdo escolar terceirizadas e refeicdes transportadas. Monitoramento e
Sistema SIM-PNAE.

Bibliografia béasica:
ARAUJO, W. M. C. et al. Da alimentacdo a Gastronomia. Brasilia: Editora
Universidade de Brasilia, 2005.

BASSO, C. Alimentacéo coletiva: técnica dietética e seguranca alimentar /
Cristiana Basso ; [colaboracdo Ana Maria Gules, Caroline Zucchetto Freitas]. -

1. ed. - Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2021.

PHILIPPI ST, Aquino RDC. Recomendacdes nutricionais nos estagios de vida e

nas doencas crénicas ndo transmissiveis. Sdo Paulo: Manole; 2017.

PHILIPPI ST. Nutricdo e técnica dietética. 3. ed. ampl. e atual. Barueri:
Manole; 2014.

VENDRAMETTO, O. Alimentacao escolar: vamos colocar os pratos a
mesa: uma obrigacdo do Estado, um dever da sociedade. Editora Blucher,
2022.

Bibliografia Complementar:

FISBERG, M; WEHBA J.; COZZOLINO, S. M. F. Um, dois, feijdo com arroz:

A alimentac&o no Brasil de norte a sul. — S&o Paulo: Editora Ateneu, 2002.
ARAUJO WMC et al. Alquimia dos alimentos. 2. ed. Brasilia: Senac; 2013.

NASCIMENTO, ABD.; TOLEDO, Maria ERO.; LOBO, CR.; et al. Seguranca,
Saude e Alimentacgédo Escolar. Grupo A, 2021.

ORNELAS LH. Técnica dietética: selecao e preparo de alimentos, 8. ed.
Séao Paulo: Atheneu; 2013.
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TEICHMANN IM. Cardapios: técnicas e criatividade. 7. ed. Caxias do Sul:
Editora Educs; 2009.

Disciplina: Legislacdo sanitaria e seguranca dos

alimentos: da higiene a implantacéo.

Ementa: Legislacao sanitaria e seguranca dos alimentos. Definicdo de Manual
de Boas Praticas (MBP) e de Procedimentos Operacionais Padronizados
(POP). Implantacao de Planilhas e Instru¢cbes de Trabalho (obrigatorias ou nao)
de acordo com MBP e POP. Treinamento de funcionérios baseados em MBP e
POP. Analise de estrutura fisica. Organizacdo dos suportes operacionais —

caixa d’agua, controle de pragas, produtos para higienizacao, etc.
Competéncias e Habilidades:
e Conhecer as principais Doencgas Transmitidas por alimentos (DTAS);
e Compreender o papel da legislacao e vigilancia sanitaria de alimentos;
e Elaborar e personalizar MBP e POP de acordo com o servi¢o atendido;
e Analisar a estrutura fisica e propor melhorias;

e Acompanhar a execugdo de servicos relacionados ao suporte

operacional.

Contetudo Programético 1: Doencas transmitidas por alimentos (DTAS),

legislacdo e vigilancia sanitaria de alimentos.

Conteddo Programético 2: Boas Praticas: estrutura fisica, suporte

operacional, higiene dos alimentos e treinamento de funcionarios.

Conteudo Programatico 3: Registros e planilhas de controle e instrucbes de

trabalho (obrigatérias ou nao).

Conteudo Programatico 4: Manual de Boas Praticas (MBP) e Procedimentos

Operacionais Padronizados (POP): como fazer?

26




Bibliografia Basica:

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA - ANVISA. Resolucao-RDC
n° 216, de 15 de setembro de 2004. Dispde sobre Regulamento Técnico de
Boas Praticas para Servi¢os de Alimentacé&o. Diario Oficial da Uni&o, Brasilia/DF,
set. 2004. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2004/res0216_15 09 2004.h
tml. Acesso em: 24 Oct 2021.

ASSIS, L. de. Alimentos seguros: ferramentas para gestdo e controle da

producao e distribuicdo. Sao Paulo: Editora Senac Sao Paulo, 2018.

GIACOMELLI, S.C; SILVA, M.N., SACCOL, A.L.F. Legislacdo e normas
interacionais na producdo e servicos de alimentacdo. Sdo Paulo: Editora
Senac Sé&o Paulo, 2020.

Bibliografia Complementar:

ALVES, A.M. Gestéao de processos e fluxo de mercadorias para negocios de

alimentacéo. S&o Paulo: Editora Senac Séo Paulo, 2020.

MELLO, F.R.D.; GIBBERT, L. Controle e qualidade dos alimentos. Porto
Alegre: SAGAH, 2017.

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DE SAO PAULO. Portaria CVS 5, de 9
de abril de 2013. Regulamento técnico sobre boas praticas para
estabelecimentos comerciais de alimentos e para servicos de alimentacao.
Disponivel em: http://www.cvs.saude.sp.gov.br/zip/PORTARIA%20CVS-
5 090413.pdf. Acesso em: 1 abr. 2021.

Disciplina: Gestdo de unidades de alimentacao e
nutricao.
Ementa: Definicdes de gestdo. A importancia do processo de compras.

Escolha de fornecedores e precos. Gestao de estoque. Gestédo de producao.

Fichas técnicas. Relagcéo de custos e quantidades de fichas técnicas com o
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processo de compras. Padroniza¢éo de producéo por fichas técnicas.

Mensuracdo de produtividade. Aumento de produtividade.
Competéncias e Habilidades:
e Planejar o sistema de compras e avaliar fornecedores;
e Gerenciar estoques de maneira eficaz e efetiva;
e Padronizar producdes por meio de fichas técnicas
e Definir custos e precos;
e Mensurar e aumentar produtividade.
Contetdo Programético 1: Processos de compras.
Conteudo Programético 2: Gestdo de estoque.

Conteudo Programatico 3: Gestdo de producdo: fichas técnicas, custos e

precos.

Contetdo Programatico 4: Produtividade: aumento da produtividade e

ferramentas para sua avaliag&o.

Bibliografia Béasica:

ALVES, A.M. Gestéao de processos e fluxo de mercadorias para negocios de

alimentacéo. S&o Paulo: Editora Senac Séo Paulo, 2020.

NISHIO, E.K.; ALVES, A.M. Gestdo de negd6cios de alimentacdo: casos e
solugdes. Sao Paulo: Editora Senac Sao Paulo, 2020.

PAYNE-PALACIO, J.; THEIS, M. Gestdo de Negocios em Alimentacdo:
Principios e Praticas. Barueri: Editora Manole, 2015. 9788520448151.

Bibliografia Complementar:
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MARTINS, B.T.; BASILIO, M. C., SILVA, M.A. Nutric&o aplicada e alimentac&o

saudavel. Sado Paulo: Editora Senac Sao Paulo, 2019.

MEZOMO, 1I.D. B.Os Servicos de Alimentacdo: Planejamento e

Administracéo. Barueri: Editora Manole, 2015.

PAYNE-PALACIO, J.; THEIS, M. Gestdo de Negocios em Alimentacao:
Principios e Praticas. Barueri: Editora Manole, 2015.

5. Infraestrutura Fisica e Pedagdgica

O aluno encontraré todo o contetdo do curso e assistird as aulas gravadas no
ambiente virtual. Para assistir as aulas é fundamental que as especificacdes
abaixo sejam obedecidas, possibilitando, assim, uma recepgdo de maior

gualidade dos videos.

Hardware:
e Processador Intel Core 2 Duo ou superior.
e 2Gb de Memoéria RAM.

e Placa de video com resolucdo 1024x768, qualidade de cor 32 bits e

compativel com Microsoft DirectShow.
e Microsoft DirectX 9.0c ou posterior.
Software:

e Navegador: Firefox, Google Chrome, Internet Explorer (sempre
atualizado).

e Sistema Operacional: Windows XP ou posterior.
e Adobe Flash Player (atualizado).
e Plugin de videos SilverLigth (atualizado)

Rede:
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e Conexao com a Internet banda larga de no minimo 2 MB.

e Em caso de acesso em ambientes corporativos além da velocidade, é
necessario verificar as condi¢cdes de seguranca de rede de sua empresa

e se certificar que o site ndo estara bloqueado.

Adicionalmente, é prevista a utilizacdo da biblioteca virtual para consultas

bibliograficas e pesquisa de assuntos referentes as disciplinas ministradas.
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